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INFLUENCIA DE LAS
EMOCIONES Y
SENTIMIENTOS

no solo requiere conocimientos
técnicos y científicos para ejercer
su profesión, sino también
habilidades emocionales que le
permitan enfrentar de manera
ética, empática y equilibrada las
múltiples situaciones a las que se
enfrenta diariamente.

Desde la atención a animales enfermos, hasta la interacción
con propietarios, ganaderos o incluso situaciones de sacrificio,

las emociones juegan un papel esencial en su desempeño.

SENTIMIENTOS

Las emociones influyen directamente en
la toma de decisiones, la calidad del
servicio, y la relación con el entorno. Un
MVZ con buena inteligencia emocional
puede manejar mejor el estrés,
comunicarse efectivamente y mantener
una actitud profesional ante situaciones
difíciles

Entre los sentimientos más comunes
que experimenta un MVZ están: la
compasión, frustración, tristeza,
alegría y miedo. Reconocer estos
sentimientos y aprender a gestionarlos
es clave para mantener una salud
mental equilibrada y brindar un
servicio de calidad

la falta de control emocional puede derivar en errores
clínicos, conflictos interpersonales o agotamiento

profesional.



el MVZ debe ser consciente de
que su estado emocional influye
en cada procedimiento,
diagnóstico y tratamiento.
Recalcando la importancia del
compañerismo en todo
momento

la inteligencia emocional es
un pilar fundamental en la
vida profesional del MVZ.

Desarrollarla permite no solo mejorar el
desempeño profesional, sino también construir un

entorno laboral más saludable, humano y ético.

INFLUENCIA DE LAS
EMOCIONES Y
SENTIMIENTOS

las emociones también
impactan el trato hacia los

animales. Una actitud empática
y respetuosa no solo mejora el
bienestar animal, sino también
la percepción pública hacia la

profesión veterinaria

GRAFICA DE SENTIMIENTOS


