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Influencia de las emociones y sentimiento de la vida profesional 

del M.V.Z. 

 

Alegría. 

Nos ayuda a generar confianza y empatía 

con los dueños de la mascota, facilitando la 

comunicación y el manejo de situaciones 

difíciles. 

 

 

 

Felicidad. 

Nos ayuda a sentirnos más 

motivados para realizar nuestras 

tareas diarias, y dedicación en 

nuestro trabajo, resultando una 

mayor productividad. 

Confianza. 

Nos ayuda a una mejor comprensión de la 

situación del paciente y las opciones de 

tratamiento; permitiéndonos la probabilidad 

de que regresen para futuros cuidados 

veterinarios. 

 



 

Paz.  

Nos ayuda a reducir el estrés y la 

ansiedad, mejorando la salud 

mental y física; genera una 

tranquilidad en nuestro entorno 

laboral y eficiente en nuestro 

trabajo diario, lo que nos lleva a un 

mejor cuidado de los animales. 

Ansiedad. 

Nos puede generar una desmotivación y 

reducir la satisfacción con el trabajo, 

afectando la calidad de atención brindada a 

nuestros pacientes. 

 

 

Tristeza. 

Cada que un paciente fallece en 

nuestras manos, experimentamos 

un momento crítico por lo 

sucedido, ya que hacemos todo lo 

posible para salvarlo, pero no 

todas las enfermedades tienen 

cura. 
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