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COMO AFECTAN LOS
ALIMENTOS QUE
CONSUMEN LAS VACAS
DE PRODUCCION
LACTEA Y COMO
AFECTAN
ORGANOLEPTICAMENTE
A LA LECHE.

La alimentacion que adquieren
las vacas lecheras juegan un
papel importante ya que
influyen directamente en la
composicion de la leche tanto
como en la cantidad y calidad de
la leche, como también influye
en las caracteristicas
organolépticas

Efectos de la alimentacion en la leche

Impacto organoléptico

Influencia de la alimentacion en la
produccion y calidad de la leche

Ejemplos de como la alimentacion afecta
la leche

Factores a considerar en la alimentacion

Composicion nutricional

Contenido graso y proteico

Acidez

Sabor

Olor

Color

Textura y consistencia

Cantidad de leche

Composicion de la leche

Calidad de la leche

Salud ruminal

Pasto fresco

Silaje de maiz (bien conservado)

Silaje mal fermentado o con moho

Piensos con grasa oxidada

Heno viejo o muy seco

Forraje

Concentrados

Suplementos

forrajes verdes (pastos frescos o
leguminosas)

con dietas equilibradas en energiay
proteinas producen leche con mayor
cotenido de grasa y proteinas

grasa lactea

proteinas

la alimentacion puede afectar la acidez de
a leche, especialmente si hay desequilibrio
en la dieta que causa acidosis ruminal
(exceso de acido lacteo en el rumen)

una leche con pH acido puede ser
inestable y presentar problemas de calidad

las vacas alimentadas con pastos frescos
suelen tener un sabor mas limpio, suave y
ligeramente herbaceo

el consumo de ciertos alimentos pueden
transferir sabores desagradables a la leche

un olor desagradable puede ser causado
por fermentacion de la lactosa debido a
bacterias o por ciertos compuestos de la
dieta

contaminacion

la grasa lactea es la que determina el color
de la leche

el color amarillento de la leche es mas
notable cuando la dieta es rica en
carotenos, presentes en el forraje verde

cuando predomina los piensos secos o
bajos en pigmentos, la leche puede ser
mas blanca o palida

la composicion de la leche, especialmente
el contenido de grasa y proteinas, influye
en su textura

una mayor concentracion de grasa y
solidos totales aporta una leche mas densa
y cremosa, lo que se percibe como una
textura mas agradable

una dieta rica en fibra de calidad favorece
una mejor proporcion de grasa y caseina,

lo que mejora la consistencia y la aptitud

de la leche

una dieta adecuada proporciona la
energia y nutrientes necesarios para la
produccion de la leche

una deficiencia en estos nutrientes puede
limitar la produccién, mientras que una
dieta equilibrada maximiza el potencial
genético de la vaca

la alimentacion influye en el contenido de
proteinas, grasas, vitaminas y minerales de
la leche

dieta balanceada puede mejorar el sabor,
aromay apariencia de la leche

la alimentacién puede afectar el rumen,
organo digestivo principal de las vacas

Mmayor contenido de omega 3y
antioxidantes

buena fuente de energia

presencia de compuestos no deseados

aumenta lipidos saturados no deseables

menor contenido de vitaminas

es la base de |la dieta de la vaca lechera y
debe ser de buena calidad, rico en fibra
para mantener la salud ruminal

es utilizado para complementar la dieta y
proporcionar energia adicional, proteinas y
otros nutrientes

se utiliza para corregir deficiencias
nutricionales especificas o para mejora la
salud y la produccién

mejora el perfil nutricional de la leche
aportando mas acidos grasos insaturados,
vitaminas liposolubles y antioxidantes
naturales.

mejora el rendimiento para las
elaboraciones de derivados

la cantidad y la calidad de grasa en la
leche estan estrechamente relacionadas
con a dieta

principalmente caseina se ve afectada por
la dieta. la dieta alta en proteina aumenta
la produccion de leche y su contenido
proteico

una dieta con silajes mal fermentados o

alimentados con olores intensos pueden
dar lugar a sabores metalicos, amargor o
rancios

la presencia de ciertos contaminantes o
sustancias indeseables en la alimentacion
puede afectar negativamente el olor de la
leche

si la dieta de la vaca no proporciona
suficientes precursores de la grasa, el color
de la leche puede verse afectado

una dieta balanceada ayuda a mantener
una textura adecuada en la leche

ejemplo

la dieta balanceada puede reducir la
presencia de contaminantes como
residuos de medicamentos veterinarios o
pesticidas que afecte la seguridad de la
leche

la dieta rica en fibra promueve la salud
ruminal y una mejor digestion, lo que a su
vez impacta en la produccion y calidad de
la leche

sabor suave, color mas amarrillo

sabor neutro si esta bien fermentado

sabor y olor desagradables

posible sabor rancio

leche mas blanca, menos sabor

el pastoreo, el heno y el ensilaje son
opciones comunes de forraje

incluye granos como maiz, cebada, asi
como subproductos de la industria
alimentaria

puede incluir vitaminas, minerales,
adictivos que mejoran la digestion o
promueven la salud
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la dieta de la vaca debe asegurar un
adecuado aporte de estos nutrientes para
gue la leche los contenga en cantidades
suficientes



