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SQUE ES EL SHOCK?

El'shock es una afeccion potencialmente mortal que ocurre
cuando el cuerpo no recibe un Flujo sanguineo suficiente, lo

- que provoca que (as células Y Grganos no obtengan el oxigeno
J nutrientes necesarios para funcionar adecuadamente.
£COMO IDENTIFICAR EL
SQUE ES SHOCK
en

HIPOPERFUSION? o El principal S|gno que lama (3 atencion

un shock es que (3 presion arterial es muy
baja, acompariada de un pulso muy rapido
pero débil. El afectado siente ansiedad y
agitacion, y temblores. Presencia de
cianosis, es decir, mucosas (labios Y enclas)

* La hipoperfusion es un estado
médico que se refiere a (3
insuficiente circulacion de sangre

hacia los tejidos del cuerpo, lo y uftas azuladas
que puede causar dafio celular y
comprometer (a funcidn de
6rganos vitales. SICNOS DE
° — HIPOPERFUSION
— 4 . Confusion mental y pérdida
transitoria de conciencia.
. Tachicardia y hipotension.

. Piel fria y humeda.
. Alteraciones motoras o sensitivas

focales.
Bajo gasto de orina y estado mental -~ "‘_
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& 1. SHOCK HIPOVOLEMICO

o Causa: Pérdida significativa de volumen sanguineo o liquidos (hemorragias, deshidratacion,
quemaduras).

» Mecanismo: Disminucion del volumen circulante  Menor retorno venoso  Disminucion
del gasto cardfaco.

o Sintomas: Hipotension, taquicardia, piel palida y fria, disminucion del gasto urinario.
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« (aum: Fallo en 3 Funcidn del corazdn como
bomba (infarto agudo de miocardio, insuficiencia

; &agg;fsmsgvegfCgrr;'ztgfsﬂgr;fsge b « Se caracteriza por una distribucion anormal
eficazmente  Disminucion del gasto cardiaco g%{ﬁnsj;%rﬁ' dceolg ngg’?;;a;ztigggSTnglva J

Hipoperfusion. T~ oy L
« Sintomas: Hipotension, dificultad para respwar " 5, feriferica. Se dvideen:
3. Shock Septmo: Infeccion sistémica grave

edema pulmonar, distension venosa yugular. : QTS
Respuesta inflamatoria masiva

Vasodilatacion.
o b. Shock Anafilactico: Reaccion alérgica

3. SHOCK
DISTRIBUTIVO

4. SHOCK OBSTRUCTIVO severa  Liberacion de histamina
« Causa: Obstruccion en el Flujo sanguineo Vasodilatacion y permeabilidad capilar
(taponamiento cardiaco, embolia pulmonar, aumentada.
neumotdrax a tension). e . Shock Neurogenico: Lesion del sistema
* Mecanismo: Blogueo mecdnico impide el llenado o nervioso central  Pérdida del tono
vaciado efectivo del corazon. Simpético Vasodilatacion.

o Sintomas: Hipotensic’)n, dificultad respiratoria,
distension venosa gugular, ausencia de ruidos
pulmonares (en neumotérax)

VASOCONSTRICTION VASODILATION
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