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ANATOMIA'Y FISIOLOGIA DE
LA PEL \

Anatomia de la piel

La piel esta compuesta por tres capas * Laepidermis es la capa externa 'y mas fina,
compuesta por queratinocitos, células que

principales: _ '
Epidermis | producgn queratina, una proteina que
[ | i proporciona resistencia y flexibilidad a la
- EPIDERMIS 1 1 1 18 1
Hipodermis. . I piel. La epidermis también contiene

melanocitos, células que producen
melanina, un pigmento que le da color a la
piel y la protege de los rayos solares.
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« La dermis: es la capa intermedia, compuesta

principalmente de tejido conectivo denso que
proporciona estructura y flexibilidad a la piel.
Contiene:

« Glandulas sudoriparas
Glandulas sebaceas
Foliculos pilosos
Nervios
Vasos sanguineos
Terminaciones nerviosas
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Fisiologia de la piel

» Barrera protectora:
La piel actua como una barrera fisica que protege
al cuerpo de agentes externos como bacterias,
virus, radiacion ultravioleta y lesiones mecanicas.
» Regulacién de la temperatura:
Las glandulas sudoriparas ayudan a regular la
temperatura corporal a través de la evaporacion
del sudor.
e Sintetizacion de vitamina D:
La piel puede sintetizar vitamina D a partir de la
exposicién a los rayos solares.
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