
CONCEPTOS 
LAS ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
RIESGO DE CAÍDAS Y LA ESCALA DE

NORTON MODIFICADA SON
HERRAMIENTAS UTILIZADAS PARA
EVALUAR EL RIESGO DE CAÍDAS Y

ÚLCERAS POR PRESIÓN EN
PACIENTES,

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL RIESGO DE CAIDAS Y ESCALA DE NORTON MODIFICADA.

PROPÓSITO 
Evaluar el riesgo de desarrollar

úlceras por presión en pacientes. 

FACTORES DE
RIESGO 

Considera factores como el estado
físico, el estado mental, la actividad

física, la movilidad y la
incontinencia. 

PUNTUACIÓN.
La puntuación oscila entre 5 (máximo

riesgo) y 20 (mínimo riesgo). 

EN RESUMEN 
La Escala de Norton modificada ayuda a identificar pacientes
con alto riesgo de desarrollar úlceras por presión, mientras

que las escalas de riesgo de caídas, como la de Downton,
ayudan a identificar pacientes con mayor riesgo de caídas y a

implementar medidas preventivas.

Para más información ingresa a www.sitioincreible.com


