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Las aves son de sangre muy caliente, su
temperatura corporal se mantiene entre 41 °C y
42,2 °C. La contracción, ensanchamiento de los
vasos sanguíneos y la velocidad de la respiración
influyen en la temperatura corporal.
En los pollitos recién nacidos tardan un poco en
funcionar los mecanismos reguladores de calor,
por esto necesitan una temperatura ambiente
más alta que la de las aves adultas.
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Los factores
ambientales que
afectan a las
gallinas ponedoras
son la
temperatura,
humedad, calidad
del aire, velocidad
del aire,
iluminación y el
tipo de sustrato.
Estos factores
pueden afectar la
salud, el bienestar,
la producción y la
calidad de los
huevos de las
aves. 

La humedad de los
gallineros se mide de tres
formas:

La humedad absoluta: que son los gramos de
humedad presentes en 1 m3 de aire.
La humedad máxima: los gramos máximos de
humedad en 1 m3 de aire a una temperatura
dada.
La humedad relativa: que es la relación entre la
humedad del aire y el máximo que pueda
contener a la temperatura actual.

Si existen problemas respiratorios se debe medir la
humedad relativa, si es demasiado alta o baja puede
tener un efecto directo en el crecimiento de
microorganismos.

La comodidad de las aves depende de la velocidad y
temperatura del aire. El polvo es perjudicial para la
salud del animal es por ello que mantener los
controles necesarios es indispensable durante la cría.
El diseño de las naves forma parte fundamental del
control de la velocidad del aire, la ventilación y
ubicación del gallinero permiten controlar con mayor
efectividad estos factores.

La luz es uno de los principales aspectos para el
bienestar y rendimiento del ave. Por ello debe
aplicarse con muchos cuidados.
La exposición prolongada de iluminación, sin un
período de descanso o sueño, puede generar
anormalidades en el ave y otros problemas de
desarrollo.
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