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NOM-043-SSA2-

2012

Promocion y educacion para la
salud en materia alimentaria.
Establece criterios para orientar a
la poblacion sobre una
alimentacion correcta.

|

vigilancia sanitaria:
La COFEPRIS y otras
autoridades usan estas
normas para asegurar
la calidad de los
alimentos procesados
gue se venden en
México.

( NOM-051-
SCFI/SSA1-2010

Etiquetado de alimentos y
bebidas no alcohdlicas. Informa
sobre contenido nutrimental y

advertencias de exceso de
azUucares, grasas o sodio.
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NOM-008-SSA3-
201%:

Trata sobre el tratamiento
integral del sobrepeso y
obesidad. Incluye la participacion
de profesionales de la salud en la

é )

atencion.
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PR%?UESTA EDUCATIVA
L

Q pEN ESCUELAS

Usar las NOM para disenar
talleres y materiales educativos
dirigidos a estudiantes y padres

sobre alimentacion saludable.

N
APLICACION EN D
HOSP|TALES

Las NOM guian a los
profesionales de la salud en el
diagndstico y tratamiento
nutricional estandarizado y

efectivo. '
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