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epidemiologia
En México, cerca de 220 mil
personas fallecieron por
enfermedades cardiovasculares en
2021, de las cuales 177 mil fueron
por infarto al miocardio, que puede
ser prevenible al evitar o controlar
los factores de riesgo como el
tabaquismo, presion arterial alta,
colesterol elevado y diabetes no
controlada.

estadisticas

Hay una prevalenci de HTA
fue de 27% mas alta en
hombres 53.8% ,en Mujeres
47.4%.

Que son las
lipoproteinas

Son un Complejo macromolecular
formado por lipidos y PT que
transporta las grasas por todo el
organismo a traves del plasma
sanguineo, HDL,LDLUVDL ETC.
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