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TOXICOLOGIA De Les alimentes

ALERGIA

respuesta inmunolégica adversa a un
alimento que puede causar sintomas graves.

: Poaic Si

Erupciones, picazdén y anafilaxia

o , Reaccién inmunolégica
eCaTUA/ME

alergia al cacahuete ( el sistema inmunolégico
reacciona de forma exagerada a las
proteinas presentes en los cacahuetes,
identificdndolas erréneamente como dafiinas

Evitar estrictamente el alimento, en caso de
anafilaxia administrar epinefrina.

N} e

reaccién adversa a un alimento que no es causada
por el sistema inmunoldgico y puede causar
sintomas digestivos.

No

Dolor abdominal, diarrea y nduseas

Deficiencias enzimdticas, sensibilidad a
componentes alimentarios o problemas digestivos

Intolerante a la lactosa ( deficiencia de lactasa)

Evitar o reducir el alimento y tratamiento para los
sintomas.
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