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y el distintive H
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CRITERIO

:QUE ES?

NOM-251-2009

Norma
obligatoria

oficial mexicana

DIFERENCIAS ENTRES
DISTINTIVO HY LA NOM- 251

DISTINTIVO H

Reconocimiento
voluntario otorgado por
la secretaria de turismo
y sectur

ENFOQUE
PRINCIPAL

Buenas practicas de higiene
para el proceso de alimentos

Higiene en el manejo de
alimentos en el
establecimiento

turisticos y de alimentos

APLICACION

Toda la cadena de alimentos;
produccion, ventas y
procesamiento

Restaurantes, hoteles,
cafeterias y servicios de
alimentos

OBJETIVO

Prevenir contaminaciones en
alimentos

Garantizar higiene y
seguridad alimentaria
en el sector turistico

VENTAJAS
PRINCIPALES

Cumplimiento legal,
prevencion de riesgos
sanitarios

Mejora de imagen,
confianza del cliente,
promocion turistica

Reduccion de riesgos de

PROS : 5¢ Reduccion de riesgos de
contaminacion enfermedades
) . Desconocimiento del
CONTRAS Posibles sanciones: distintivo por parte del

publico




CONCLUSION

En resumen, tanto la NOM-251 como el Distintivo H estan ahi para asegurarse de que la
comida que preparamosy servimos esté limpia, seguray libre de cosas que no deberian
estar ahi (como bacterias o bichos raros). La NOM-251 marca las reglas basicas de
higiene que todos deben seguir, mientras que el Distintivo H es como una medalla que
reconoce a los lugares que hacen todo bien y se toman en serio la limpieza. Al final, todo
esto no es solo por cumplir con la ley, sino para cuidar la salud de todos y dar confianza
a los clientes. Porque, seamos sinceros, nadie quiere enfermarse por algo que comio,

¢no?
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