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                                                                               CONCLUSIÓN 

 

En resumen, tanto la NOM-251 como el Distintivo H están ahí para asegurarse de que la 
comida que preparamos y servimos esté limpia, segura y libre de cosas que no deberían 
estar ahí (como bacterias o bichos raros). La NOM-251 marca las reglas básicas de 
higiene que todos deben seguir, mientras que el Distintivo H es como una medalla que 
reconoce a los lugares que hacen todo bien y se toman en serio la limpieza. Al final, todo 
esto no es solo por cumplir con la ley, sino para cuidar la salud de todos y dar confianza 
a los clientes. Porque, seamos sinceros, nadie quiere enfermarse por algo que comió, 
¿no? 
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