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fisiología de los
aneurismas

dilataciones anormales en los vasos
sanguíneos que, si no se tratan,

pueden romperse y causar
hemorragias internas potencialmente

mortales

fisiologia del
alzheimer

Fisiologia del
Parkison

Trastorno neurodenegerativo que

provoca la muerte celular

(neuronas) que produce un

neurotransmisor “Dopamina” es la

encargada de coordinar el cuerpo

y darnos movimiento

proceso de crecimiento y
expansión anormal de células en
el cerebro, Estos tumores pueden

ser primarios, originados en el
cerebro, o secundarios,

provenientes de otros órgano

es un trastorno neurodegenerativo

progresivo e irreversible, siendo la

causa más común de demencia en

adultos mayores

SN Y PROCESOS
PATOLOGICOS

fisiopatología de
tumores

cerebrales

Recomendación
nutricional

dieta rica en antioxidantes,

fibra, omega-3, reducir

alimentos grasos, sodio y

eliminar el alcohol, ingesta de vit

de complejo B

dieta equilibrada que incluya
proteínas, grasas saludables,

alimentos ricos en omega-3, se
evita bebidas azucaradas,

alimentos muy grasos

Dieta mediterranea:
Aumento de ingesta de alimentos en
omega-3,  antioxidantes, ademas de

frutas y verduras, se reduce alimentos muy
grasos incluyendo el alcohol

Recomendación
nutricional

Recomendación
nutricional

Recomendación
nutricional
Dieta mediterranea:

Aumento de ingesta de alimentos en
omega-3, antioxidantes, ademas de frutas

y verduras, se reduce alimentos muy
grasos (interfieren al tratamiento contra el

parkinson)



fisiología de la
epilepsia

ocurre básicamente debido a la
activación excesiva de las neuronas y

la rápida propagación de estos
impulsos por el cerebro

Evento
Cerebrovascular

es un trastorno neurovascular que
afecta el procesamiento neuronal
centra,  El nervio trigémino juega

un papel importante en la
transmisión del dolor. 

ocurre cuando se interrumpe o

reduce el flujo de sangre al

cerebro, lo que causa que las

células cerebrales mueran o se

dañen. 

SN Y PROCESOS
PATOLOGICOS

Migraña

Recomendación
nutricional

Dieta cetogénica: puede ayudar a

controlar las crisis, Se aumenta

alimentos grasos saludables,

ingesta considerable en cuestion de

AOA, dieta MUY baja en HCO

Moderar alimentos en histamina
(café, embutidos, alimentos

fermentados, pescados), ingesta de
suplementos de Vit de Complejo B12,

alimentos ricos en Vit C y B2

Dieta mediterranea:
Ingesta de alimentos en Omega-3,

antioxidantes,fibra, frutas y verduras , Se
reduce una gran cantidad de alimentos

grasas saturadas, dieta hiposodica y bajo
en azucar

Recomendación
nutricional

Recomendación
nutricional


