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UN METODO DE 

INVESTIGACION 

PARTICIPATIVA Y 

COMUNITRIA  

¿QUE ES LA AUDICION? 

La Audición sólo se justifica y se convalida si le sigue una 

intervención. Es, en lo fundamental, un método de intervención. 

No se “escucha” por conocer y para conocer, sino para conocer 

y para actuar. Los protagonistas de la Audición son, y deben ser 

también, los protagonistas de la acción de cambio en una 

determinada comunidad 

LA COMUNIDAD EN TODOS SUS ASPECTOS  

 El conocimiento se realiza de 

manera participativa, pero, aun 

siendo útil e importante, a veces 

no es suficiente. Quien escribe es 

partidario de que el conocimiento 

debe servir a la acción (en nuestro 

caso, la acción comunitaria) 

Ser participativo, partiendo del 

presupuesto de que todo el mundo 

tiene conocimientos que hay poner en 

común, y que la participación empieza 

desde y con el diagnóstico, no cuando 

alguien ha decidido lo que es bueno y lo 

que es malo, lo que es prioritario, etc. 

Implicar a los tres protagonistas para 

que el diagnóstico sea compartido y sea 

asumido por todo el mundo 

FASES 

La Audición se realiza a través de Coloquios abiertos en los que la persona coloquiada es la que 

decide los temas de los que quiere hablar, sin ninguna presión o dirección por parte del 

coloquiador/a. Por lo tanto, no hablamos ni de entrevista ni de cuestionario. Los coloquios con la 

población son absolutamente anónimos 
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ELEMENTOS PARA UNA 

ACCION SOCIAL Y EN LA 

COMUNIDAD 

OBJETIVOS 

Propiciar e impulsar procesos de 

agregación de nuevo tipo para 

realizar a nivel del territorio Planes 

de desarrollo (global/integral) 

participados para la mejora de las 

condiciones de vida de la población. 

Trabajar con toda la población y no 

sólo con colectivos o sectores 

afectados por demandas particulares 

• potenciar actividades, organización y 

funcionamiento de asociaciones, 

grupos y entidades existentes dentro 

de su propio ámbito y finalidades 

específicas 

AREAS DE INTERVENCION COMUNITRIA 

Área de la educación/formación 

profesional/cultura/educación 

permanente de adultos (apoyo a las 

escuelas, apoyo y fomento de las APAS, 

lucha contra el fracaso escolar y 

consecuencias, preparación al trabajo, 

 Área de la salud, salud comunitaria, salud 

pública que incluye las actividades 

preventivas de toxicomanías de todo tipo y 

se extiende hacia las actividades sanas 

(gimnasia, baile, deporte, alimentación, 

medicinas alternativas,...), la ecología, 

contaminación, etc. 




