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MAPA GONGEPTUAL

[
“APARATO DIGESTIVO " —
La nutricién es un proceso que realizan
los seres vivos, en el que interviene los
L 1 sistemas: N L
Digestivo, Respiratorio, Circulatorio y I
| —
B eprmio dresie 68 o excretor. Atravez ,de este proceso  se i
sistema de organos que se obtiene la énérgiq, y se dlgleY‘EV\ y t::;:ziv::;ize;gi\?:sdjqr;::gcip(anm::dj
. o . Il Il on
encarga de descomponeer los o asimilan los alimentos. y trituracion de los alimentos).
alimentos en nutrientes que el
cuerpo puede absorber y utilizar 1
para obtener energia , crecer y B 1
..
Y POt
etapas del proceso . NGESTION
. : . DIGESTION . N
de d'gm . ABAORCION Y El alimento es una sustancia Un nutriente es una sustancia Las enzimas digestivas se [ ) L ’
. EXCRECION. s tran en el tubo Existen enzimas digestivas en la saliva,
formada por ( agua, ue provee al cuerpo energia Gl HEm e -
: Ao THar que prove rp 9la digestivo de los animales( ghefogjoectycofenellion
azucares, proteinas, ||p|dos y vitaminas y minerales. 9 pancreatico y en las secreciones
grasas. ) incluidos los humanos ). intestinales.
INGESTION: es el proceso de la masticacion [
y deglucion. 1 T
DIGESTION: es la transformacion de los
alimentos en moleculas mas pequenas y I I
solubles que puedan ser absorbidas.
ABSORCION: es el paso de los nutrientes , Los alimentos proporcionan al Los nutrientes se dividen en [T Existen diferentes tipos de |1 -Peptidasas: n
desde el sistema digestivo hasta la sangre o cuerpo los nutrientes que macronutrientes, los enzimas digestivas como: Este grupg D &2
< e [ necesita para que pueda carbohidratos, liquidos * Lipasas: son enzimas igi | estd |
EXCRECIONEs la eliminacion de los residuos Ly Ay Y pi) oF origina en €l estomago o en e
no digeridos del cuerpo atraves de la s ( ) eert proteinas Sson espe’c-ﬁcas originadas en el pancreas,posee la capacidad
defecacion o la egestion. RILSLEIAE § (AL EFEAR macronutrientes , son pancreas que poseen la de actuar sobre los enlaces
Jjugar, crecer, mantener la moléculas organicas que al ser funcién de disociar los peptidicos de las
temperatura corporaly digeridos son absorbidas por la enlaces covalentes entre macromoleculas proteicas
mantenernos sanos. ST ) B e lipidos, se dice que las reduciéndose a monomeros
’ ) ’ organicos denominados
\ proporciona energia al cuerpo. lipasas son las que aceleran 9 aMiNCAGIdoS.
. o controlan la produccién de
insulina.
T 1
MICRONUTRIENTES:
Cada parte del aparato digestivo ayuda a Son aquellos nutrientes que el cuerpo necesita en
. o pequehas cantidades. Comprenden las vitaminas y los AMILASAS:
transportar los alimentos vy liquidos atraves del . o
P . . Y q . minerales. Estos se pueden absorber sin digerir, pero no Son aque”?‘sl enzimas con funC|on_ de fomP?r los
tracto gastrointestinal. Una vez que los alimentos enlaces glucésidos entre monosacaridos , dejandolos
. , . pueden usarse como fuente de energia. en forma individual para ser asimilados.
- ) A Existen 3 tipos de amilasas ( amilasa salivales,
puede absorber y transportar los nutrientes. amilasa pancredtica y amilasa intestinal.) o




