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1N PATRONES
FUNGIONALES.

1. *Patron de Percepcion y Manejo de la Salud*: Evaltua la percepcion
del paciente sobre su salud y su capacidad para manejar su salud.

2. *Patron Nutricional y Metabdlico*: Evalua la ingesta de alimentos
liguidos, asi como la funcion metabdlica del paciente.

3. *Patrén de Eliminaciéon*: Evalaa la funcidn de eliminacién del paciente,
incluyendo la orina y las heces.

4. *Patron de Actividad y Ejercicio*: Evalua la capacidad del paciente para
realizar actividades y ejercicios.

5. *Patron de Sueino y Descanso*: Evalua la calidad y cantidad de sueio del
paciente.

6. *Patron Cognitivo y Perceptual*: Evalua la funcion cognitiva y perceptual del
paciente, incluyendo la memoria y la percepcion.

7. *Patréon de Autopercepcion y Autoconcepto*: Evalua la percepcion del
paciente sobre si mismo y su autoconcepto.

8. *Patron de Rol y Relaciones*: Evalua las relaciones del paciente con
otros y su capacidad para desempenar roles.

9. *Patron de Sexualidad y Reproduccion*: Evalua la funciéon sexual y
reproductiva del paciente.

10. *Patréon de Afrontamiento y Tolerancia al Estrés*: Evalua la capacidad del
paciente para manejar el estrés y afrontar situaciones dificiles.

11. *Patron de Valores y Creencias*: Evalua los valores y creencias
del paciente y su impacto en su salud.



