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El es aquel que junto con sus
componentes nos va ayudar a proteger nuestro organismo a
través de un érgano muy importante que es la piel.
Funciones de la piel: proteccion, regulacidon de la temperatura
corporal, Reparacion de sensaciones (tacto, temperaturay
dolor), Excepciones de glandulas sudoriparas, Absorcion de los
rayos uv del sol para la sintesis de vitamina D.
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Epidermis—_ [ J & La piel estd principalmente

conformada por la epidermis, la
dermis, y por una capa interna o
§ subcutanea que se denomina
SLF hipodrmis.
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de la uha

=y 4 — Son placas cérneas que forman una
b e ‘ cubierta protectora sobre la cara dorsal de
¥ las falanges terminales. Se compone de
células epiteliales queratinizadas que
", Bord e Placa cu iz ot fo rman la. placa de la una, situacion de la
Qoxm. unggeal epidermis y que se conoce como lecho
\ E°°"‘°“‘°\.,‘ - + ‘ ¢ ungueal. Se desarrolla a partir de células
p g== ’ . de la matriz de la ufa que proliferay se
’ R N 8% queratiniza.
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FOLICULOS PLLOSOS

Un foliculo piloso es una estructura de la
piel de la que crece el cabello. Es como una
pequefa bolsa o "nido" donde se formay  vunsexems
crece cada cabello. Cada foliculo piloso es
unico y esta conectado a vasos sanguineos
que lo nutren y permiten el crecimiento del
cabello.
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WANPUIAS PEIA PIEL

Las glandulas de la piel se clasifican principalmente en dos tipos: glandulas sudoriparas y
glandulas sebdaceas. Las glandulas sudoriparas se subdividen en ecrinas y apocrinas, mientras
que las glandulas sebaceas pueden estar asociadas o no a los foliculos pilosos.
Glandulas Sudoriparas:

Glandulas ecrinas:

Son las mas abundantes y estan presentes en casi toda la piel. Producen un sudor acuoso que
ayuda aregular la temperatura corporal a través de la evaporacion.

Glandulas apocrinas:

Se encuentran principalmente en areas como las axilas, la zona anogenital y alrededor de los
pezones. Producen un sudor mas viscoso que contiene grasas, y su descomposicion por
bacterias es la causa principal del olor corporal.

Glandulas Sebéceas:

Producen sebo, una sustancia grasa que lubrica la piel y el cabello, evitando que se resequen.
Se encuentran en la mayoria de las areas de la piel, a menudo asociadas con foliculos pilosos,
aungue también existen algunas que no estan conectadas a ellos.

MECANISMO BE REGUIACTON

* Losvasos sanguineos. Se dilatan para perder calor y se contrifien para mantener la temperatura corporal.
o Las glandulas sudoriparas. Con la secreciéon de sudor permite disimular la temperatura corporal.
o El tejido adiposo. Evita la pérdida de calor al actuar como aislante termico.




https://psicologiaymente.com/salud/vasodilatacion
https://www.fisioterapia-online.com/glosario/vasodilatacion

‘ https://cryomx.com/vasoconstriccion/




