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Componentes

Agudeza
auditiva 

Vacunas 

Es un proceso diagnóstico interdisciplinario
multidimensional, enfocado en identificar los
problemas físicos, funcionales, psíquicos y sociales
que pueda presentar el adulto mayor.

¿Que es?

Valoración y evaluación clínica 
Delimitación de problemas prevenibles y reversibles
Plan de intervención 
Plan integral de tratamiento 
Seguimiento a largo plazo 

Objetivos 

Polifarmacia 

Parte Clinica

• Clínica
 -Atipicidad 
-Síndromes Geriatricos
-Comorbilidad 

•Social 
-Fragilidad social

• Mental
-Demencia
-Delirium
-Transtornos afectivos

• Funcional 
-Dependencia basal
-Impacto funcional 

•Cognitivo 
-Pérdida de memoria

•Afectiva
-Emociones
-Estado de ánimo 
-Alteraciones psicológicas 

Se refiere al uso de 5 ó más fármacos,
incluyendo la terapia alternativa.

Agudeza visual

 Cataratas (53.4%)
 Glaucoma (10.3%)
 Diabetes (14.9%)
 Degeneración macular relacionada al
envejecimiento (8.7%)

Causas

Incontinencia
urinaria 

Riesgo de úlceras por presión
Infecciones del tracto urinario
Sepsis
Caídas
Fracturas
Depresión
Aislamiento

Polifarmacia
Dependencia
Carga al cuidador 
Incremento de los costos
de atención.

 Acufenos 
HAS
Vértigo
Mareos
Tapon de cerumen

 Antiinfluenza
 Antineumocóccica
 Toxoides Tetánico - Diftérico (Td)
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