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ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN
EL PACIENTE GERIATRICO

ASMA

BRONQUITIS

NEUMONIA

NEUMONIA

P. PRIMARIA

Es una enfermedad que provoca
gue las vias respiratorias se
hincheny se estrechen.

Es el resultado de la inflamacion de los
conductos que transportan el aire al
interior de los pulmones y de ellos de

nuevo al exterior, para asi llevar a cabo la
respiracioén.

La neumonia es un proceso inflamatorio
agudo del parénquima pulmonar de
origen
infeccioso.

Esuna
enfermedad pulmonar caracterizada por
una reduccion persistente del flujo de
aire

SINTOMAS

SINTOMAS

SINTOMAS

SINTOMAS

lavado frecuente de
manos, cubrirse la boca
al toser o estornudar, y
evitar lugares con
mucha gente o
contacto con personas
enfermas

Sibilancias, dificultad para
respirar, opresion en el pechoy
tos.

Dolor de garganta ,Dolor de cabeza leve
y dolores en el cuerpo, Fiebre ligeray
escalofrios,Fatiga,Molestia en el pecho,
Falta de aire y sibilancias.

Tos que puede producir flema,Fatiga
Fiebre, transpiracion y escalofrios con
temblor,Nauseas, vomitos o diarrea
Dificultad para respirar

Los sintomas empeoran gradualmente
y la disnea, que es persistente y al
principio se asocia al esfuerzo, aumenta
con el tiempo hasta aparecer en reposo

P.
SECUNDARIA

DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO

Se basa en la historia clinica, la
exploracion fisica y pruebas de
funcién pulmonar.

TRATAMIENTO

Un cultivo de esputo puede indicar la
necesidad de otro tipo de antibidticos
cuando los
sintomas son persistentes o recurrentes

o cuando la bronquitis es muy grave.

Se basa en la combinacién de sintomas
clinicos, exploracion fisica y pruebas de
imagen como radiografias de térax.

Se basa en la espirometria, una prueba
de funcién pulmonar que mide la
cantidad de aire que se exhalay la

rapidez con la que se exhala

Se enfoca en la
detecciéon tempranay
el tratamiento
oportuno para evitar
complicaciones. Esto
incluye medidas como
el diagndstico precoz a
través de examenes
periddicos, la
vacunacion, el uso de
mascarillas y el
mantenimiento de la
higiene respiratoria.

TRATAMIENTO

TRATAMIENTO

| P. TERCIARIA

Esteroides inhalados, esteroides via oral,
Antileucotrienos, 2 agonistas de Accion
Prolongada, Cromonas, Teofilinas de
Accion Prolongada, Inmunoterapia
especifica
.Combinacién de glucocorticoide
inhalado y un broncodilatador agonista
B2 de accion
prolongada

TRATAMIENTO

El tratamiento va dirigido al control y
mejoria de los sintomas, asi como a la

Los antibidticos permiten tratar varios
tipos de neumonia y algunos pueden
prevenirse mediante vacunas.

causa sospechada

La EPOC no se cura, pero puede mejorar
si no se fuma, se evita la contaminacién
del aire y vacunandose. Puede tratarse
con medicamentos, oxigeno y
rehabilitacién pulmonar.

Se enfoca en reducir la
gravedad de la misma,
las complicacionesy las
secuelas. Esto se logra a
través de tratamientos,
rehabilitacién y, en
algunos casos,
intervenciones para
evitar la progresion de
la enfermedad y
mejorar la calidad de
vida del paciente.
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