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La vgi se define como un proceso diagnostico multidimensional e
interdisciplinario, disefiado para identificar y cuantificar los problemas fisicos,
funcionales, psiquicos y sociales que pueda presentar el anciano, con
objetivo de desarrollar un plan de tratamiento y seguimiento de dichos
problemas, asi como la éptima utilizacién de recursos con los cuales
afrontarlos.

OBJETIVO:

e valoracion y evaluacion clinica

e delimitacion de problemas prevenibles y
reversibles

e plan de intervencion

e plan integral del tratamiento

e seguimiento a largo plazo

POLIFARMACIA VACUNAS IMPORTANTES
EN LOS ADULTOS

Es cuando se consume mas

de 5 farmacos (incluyendo e antiinfluenza
los naturistas) e antineumococica
e toxoides tetanico
AGUDEZA VISUAL
el cristalino adquiere rigidez: lo que hace mas AUDITIVO
dificil enfocar objetos de cerca
o el cristalino se vuelve mas denso: lo que * presbicia
dificulta la visién cuando no hay suficiente luz e |as consonantes son las que
* la pupila reacciona mas lentamente a los cambios ayudan a identificar las palabras,
de luz dado que las vocales son sonidos
 |os ojos producen menos liquidos y se vuelven mas graves, son mas facil de oir
mas secos

CLINICA MENTAL (COGNITIVO/AFECTIVA)
° atipicidad ° demencia
. sindrome geriatricos O delirium
. auditiva e trastornos afectivos
. vacuna
J polifarmacia
J agudeza visual

FUNCIONAL
. dependencia basal
. impacto funcional

SOCIAL

. fragilidad social
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