
 Alumna: Alessandra Resendiz
Estrada 

Docente: Médico Karen Michelle
Bolaños Perez

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

 Licenciatura en Enfermería 

Materia: Enfermería
Gerontogeriatrica

 Tapachula, Chiapas 

23 de Mayo del 2025



POLIFARMACIA

VACUNACION

Es un Instrumento de evaluación
multidimensional (biopsicosocial y funcional),
que permite identificar y priorizar de manera
oportuna problemas y necesidades del anciano
con el fin de elaborar un plan de  tratamiento y
seguimiento oportuno

Polifarmacia se refiere al uso de 5 ó más fármacos,
incluyendo la terapia alternativa. Es más frecuente en

ancianos y contribuye al incremento de reacciones
adversas, iatrogenia e ingresos hospitalarios

El  objetivo principal de la valoración afectiva
debe ser identificar y cuantificar posibles
trastornos que afecten o puedan
comprometer la autosuficiencia del anciano.

La función cognitiva de un individuo es el
resultado del funcionamiento global de sus
diferentes áreas intelectuales: pensamiento,
memoria, percepción, comunicación,
orientación, cálculo, comprensión y resolución de
problemas. 

VALORACIÓN GERIATRICA
INTEGRAL

La prevención y control de
enfermedades evitables

por vacunación para el adulto
mayor, se encuentra

inmerso en el ámbito de Medicina
Preventiva con el

apoyo de la Cartilla Nacional de
Salud del grupo

etario en cuestión.
Consta de tres vacunas:

1. Antiinfluenza
2. Antineumocóccica

3. Toxoides Tetánico – Diftérico (Td)

La evaluación  de la condición nutricional puede
hacerse mediante encuestas dietarías específicas
o al   determinar variables antropométricas o
marcadores bioquímicos. Debería evaluarse si
hay causas y factores de riesgo de malnutrición
en todos los adultos mayores

Es uno de los problemas de salud más
comunes que afecta a las personas
mayores, aproximadamente una de cada
tres personas de 65 a 74 años tiene algún
nivel de pérdida de audición y casi la mitad
de las personas mayores de 75 años y más
tienen dificultad para oír.

VALORACIÓN COGNITIVA

VALORACIÓN AFECTIVA

VALORACIÓN NUTRICIONAL

VGI

AGUDEZA VISUAL Y AUDITIVA
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