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-examen físico 
-Rx de tórax 

-oxigenoterapia 
-broncodilatadores 

-nebulizadores 
- no realizar

trabajos pesados 

-saneamiento de la vivienda 
-higiene personal

- evitar cambios bruscos de
temperatura 

-evitar pelo de mascotas 
-no fumar 

-evitar el humo del
tabaco 

-vacunacion 
-uso de mascarilla 
-lavado de manos 

-lavarse las manos 
-cubrirse la boca y nariz 

-vacuna :anti-
influenza,tosferina 

-no fumar 
-evitar la exposición a

irritantes 
-contaminacion ambiental 

-mantener ambiente libre de
humo 

- vacunación 

ASMA EPOCNEUMONÍA BRONQUITIS 

-oxigenoterapia 
-ejercicios de respiración 

-radiografia de tórax 
-examen de esputo 
- prueba de función

pulmonar
-medicamentos 

-soporte de ventilación no invasivo
-oxigenoterapia 

-broncodilatadores 
-usar humidicador

-radiografia de tórax 
-estudio de esputo 

-exudado
-Tx empírico 

-farmacoterapia 
- Adm.de oxigeno 

-hospitalización 
-observacion 

-Vacunación
-Educación
sanitaria

-Rehabilitación
pulmonar

-Manejo de exacerbaciones
-oxigenoterapia 

-nutricion adecuada 
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