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 PATOLOGIAS RESPIRATORIAS EN EL PACIENTE GERIATRICO

son enfermedades que afectan el sistema respiratorio en personas mayores, y son más comunes y a
menudo más graves debido a los cambios fisiológicos asociados con el envejecimiento y las

condiciones preexistentes

surge
las mas comunes

son

  enfermedad inflamatoria crónica de
las vías aéreas en la que participan

diversos células y mediadores
químicos

es

mayores de 65 años 
peor calidad de vida

niños

ASMA

personas propensas

síntomas

Tos persistente,disnea,
silbicia, fatiga

dolor precordial 

primaria: 
lavado de manos, aplic. esquema
de vacunación, inf. de riesgo de

tabaco, intervención de
mascotas

secundaria: 
diagnostico precoz, valorar APP

estudio de laboratorio,de
gabinete, IGE,fuerza de resp.

mínima,
secundaria:

farmacologico,manejo
asistemático, oxigenoterapia,

nebulizacion, ventilación
mecanica

enfermedad inflamatoria,de los
pulmones cronica o aguda , NAC

o intrahospitalaria 

. respiratorias :
estreptococos .pneumoniae

.fomites

NEUMONIA 

es

es la inflamación de los
bronquios, que son las
vías que llevan el aire a

los pulmones

tos con o sin mucosidad, dolor de
pecho, fatiga, y en algunos casos,

fiebre baja o dificultad para respirar

crónica suele estar asociada al
tabaquismo o la exposición

prolongada a irritantes

aguda a menudo se debe a una
infección viral o bacteriana

BRONQUITIS

es

puede ser 

es una enfermedad pulmonar
común que reduce el flujo de

aire y causa problemas
respiratorios

Tos con o sin flema.
Fatiga.

Infecciones respiratorias frecuentes.
Dificultad respiratoria (disnea) que empeora con

actividad leve.
Dificultad para tomar aire.

Sibilancias.

contaminación del aire, tanto en espacios
cerrados como al aire libre, la exposición a

polvos y productos químicos en el
ambiente laboral,humo de tabaco

EPOC

es

prevención

vias de transmision

síntomas

causas

síntomas

síntomas

fiebre elevada, tos
taquipnea, sato2<94. disnea 

primaria: 
lavado de manos, aplic. esquema

de vacunación, cubrirse con,
guantes,cubreboca, lentes, evitar

contacto con fomites 
secundaria: 

DX clinico, cultivo de esputo,
exudado, TX empírico, fármacos, 

secundaria:
hospitalizacion,observacion,

ventilación mecánica

prevención

o

prevención

primaria: 
lavado de manos, aplic. esquema
de vacunación, buena higiene,
evitar contacto con infectados,

secundaria: 
dejar de fumar, evitar irritantes
pulmonares, vacunarse contra la
gripe y la neumonía, y fortalecer
el sistema inmunológico a través

de una buena alimentación y
descanso. 
secundaria: 

educación , rehabilitación
pulmonar, control de síntomas,

monitoreo

primaria: 
Evitar el tabaco:

Reducir la exposición a contaminantes:
Promover estilos de vida saludables:

Vacunación
secundaria: 

espirometria., brocodilatadores ,
farmacos 

secundaria: 
oxigenoterapia, broncodilatadores,
cuidados paliativos
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