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VERTIGO MAREO Y SINCOPE

son tres condiciones diferentes que pueden causar sensaciones desagradables relacionadas con el
equilibrio y la conciencia del adulto mayor

vértigo
|
sensacion giratoria repentina que se manifiesta de forma
interna o externa, y que suele producirse al mover la cabeza
Desmayo o pérdida rapidamente
temporal y subita de la |

mareo sincope

es una

: Alteracion del sentido del equilibrio
y el lugar, posiblemente descrita

como aturdimiento, sensacién de COlNCIENEla: se clasifican
desmayo causado por ) |
o : Disminucion del flujo sanguineo
al cerebro, a menudo debido a . . el
como si la cabeza girara problemas cardiacos, periferico
alrededor neurolégicos o metabdlicos.
las causas mas es causado por es debido
sintomas .,
comunes son | ' d | a la alteracion de los
es el causado por Ila . .
encuentran el vértigo posicional Mareo, aturdimiento, visién Gmemden  oE  [Ehatie IEECANISIIOS neurolpg|cos del
paroxistico benigno, la enfermedad borrosa, debilidad, palidez, ) : - propio sistema vestibular
de Méniére, la neuronitis vestibular, sudoracion, pérdida de conciencia (oido  interno) y nervio suele ser frecuente
la laberintitis, las  migrafias vestibular u rirecu
vestibulares, la anemia, la cuidados de .
hipoglucemia enfermeria siendo la existencia de
cuidados de . el mas frecuente alteraciones de la marcha
e evaluar al paciente )
mantener la calma, acostar acomparnado
al paciente con las piernas suelen presentarse con
asegurar la seguridad

elevadas, evaluar
vitales, y buscar atencién
médica si es necesario

signos - o . y
pérdida de audicién y zumbidos,
presion y dolor en el oido.

postura con inestabilidad muy
llamativa, vision doble, problemas
para la deglucion, cefalea intensa,
etc.

del paciente, identificar
la causa y proporcionar
medidas de confort

cuidados de enfermeria

ayudar al paciente a moverse
con precaucion, controlar las
nauseas y vomitos, y educar
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