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ANATOMIA Y FISIOLOGIA
DE LAPIEL

La funcién primordial de la piel es construir
una capa cérnea eficaz, protectora,
semipermeable, que haga posible nuestra
supervivencia en el medio en el que nos
desenvolvemos. Esta barrera impide tanto
la pérdida de fluidos corporales, como la
entrada al organismo de elementos nocivos
(microorganismos, radiacion UV, téxicos...).

COMPOSICION DE LA PIEL

EPIDERMIS

ACTUA COMO UN ESCUDO CONTRA LOS AGENTES
PATOGENOS Y LOS DANOS FISICOS O QUIMICOS. ES EN
ESTA CAPA DONDE SE ENCUENTRAN LAS CELULAS QUE DAN
COLOR A NUESTRA PIEL MEDIANTE LA MELANINA,

PROPORCIONANDO NO SOLO UNA CARACTERISTICA g : :
ESTETICA, SINO TAMBIEN UNA PROTECCION CONTRA LA

EPIDERMIS

RADIACION ULTRAVIOLETA DEL SOL == _ _ I

CELULAS DE LA EPIDERMIS

QUERATINOCITOS. EL GRUPO CELULAR
PREDOMINANTE QUE CONSTITUYE EL 80% DE LAS
CELULAS EPIDERMICAS. SE ORIGINAN EN LA CAPA

BASAL, DONDE SON ALTAMENTE PROLIFERATIVOS Y

SEGUN MADURAN Y ASCIENDEN EN LA EPIDERMIS,
PIERDEN PROGRESIVAMENTE ESE POTENCIAL

REPLICATIVO Y EXPERIMENTAN UNA DESTRUCCION

PROGRAMADA
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DERMIS

Es la estructura de soporte de la
piel y le proporciona resistencia,
elasticidad y capacidad de
adaptacion a movimientos y
cambios de volumen. De origen
mesenquimal, constituye la mayor
masa de la piel y su grosor
maximo es de unos 5 mm.
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TEJIDO FIBRO-ELASTICO

El coldgeno es el principal
componente de la dermis. No es
homogéneo en todo el organismo,
existiendo 13 tipos en relacion con:
morfologia, composicion de
aminoacidos y propiedades fisicas. La
dermis contiene principalmente
colageno tipo I (85-90%), tipo III (8-
11%) y tipo V (2-4%).

° es la capa méas gruesa y resistente que
alberga una red densa de fibras de
colageno y elastina. Estas fibras otorgan a
la piel su elasticidad y resistencia,
permitiéndonos mover con libertad sin
dafar este érgano vital. La dermis es
también el hogar de los foliculos pilosos,
glandulas sebéaceas y sudoriparas, los
cuales desempenan roles importantes en la
regulacion de la temperatura corporal y en
la produccién de sebo, sustancia que
mantiene la piel hidratada y protegida.

TEJIDO SUBCUTANEO O HIPODERMIS

compuesta principalmente por tejido adiposo. Esta capa no solo sirve como
aislante térmico y amortiguador contra impactos, sino que también es una fuente
importante de energia para el cuerpo,

FUNCIONES DE LA PIEL

Proteccion

Excrecion

Sensacion

Regula la temperatura

Hipodermis
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