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ASPIRACION DE 5%

ECRECIONES

>

consiste en la extraccion de secreciones en pacientes que no son capaces de expulsarlas por si mismos,

mediante el uso de un sistema de aspiracion, Se realiza para mantener las vias respiratorias
despejadas, facilitar la respiracion y prevenir infecciones respiratorias , implica el uso de un dispositivo

de succion, como un aspirador, para extraer las secreciones del paciente.

sus Vias son vias: materiales %ﬁ

e QOrofaringea: Se aspira la boca y la \ guantes,

garganta.
e Nasofaringea: Se aspira la nariz y f

la garganta.

sondas de aspiracion estériles,

un aspirador, 3>

gasas estériles, suero fisioldgico /

e Traqueal: Se aspira a través de un una canula de Yankauer o una canula

tubo endotraqueal o una canula orofaringea (Guedell)

de traqueostomfa. baldon de reanimacion y equipo de

oxigenoterapia.

1i pos de aspiracién

aspiracién abierta T

implica la introduccion de una sonda de aspiracidn, de un solo uso, a través del TET o canula de tragueostomia,
y la posterior aplicacion de succidn para extraer las secreciones. Es necesario desconectar al paciente del
ventilador mecanico durante el procedimiento, lo que puede aumentar el riesgo de complicaciones como

hipoxia o contaminacion.

e al interrumpir la asistencia respiratoria favorece la perdida del

volumen pulmonar ,provocando colapso alveolar

e aumenta el riesgo de hipoxia por mayor tiempo de desconexion

del respirador

-
%
/6\4 aspiracién cerrada

Es un procedimiento mediante el cual se introduce un catéter cubierto por un manguito de plastico flexible a la
via aérea traqueal artificial para retirar las secreciones suprimiendo la necesidad de desconectar al paciente del

ventilador mecanico para efectuar la aspiracion.

SISTEMA CERRADO DE ASPIRACION
TRAQUEAL (SCAT)

objetivos

Mantener la permeabilidad de las vias aéreas para promover
un éptimo intercambio de oxigeno y didxido de carbono. e
Estimular el reflejo tusigeno. e Facilitar la eliminacion de las
secreciones. e Prevenir neumonia causada por acumulacion

de secreciones.

cuando se necesita ‘@——

La aspiracion de secreciones se indica cuando:

¢ El paciente tiene dificultad para toser o expectorar las
secreciones.

e Se observa acumulacion de secreciones en las vias
respiratorias.

e Se auscultan ruidos de secreciones bronquiales.

¢ El paciente presenta dificultad respiratoria o cambios
en la coloracion de la piel.

e Se busca prevenir infecciones respiratorias, como la

neumonia.

Consideraciones importantes:
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