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ASPIRACION DE SECRECIONES

Procedimiento médico para extraer
mucosidad y otras secreciones de

las vias respiratorias de un paciente, |
generalmente mediante succion.
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ASPIRACION DE SECRECIONES CON TECNICA ABIERTA

Procedimiento en el que se extraen
secreciones del tracto respiratorio de
un paciente conectado a un ventilador
mecdanico, y para ello es necesario |
desconectar temporalmente el circuito

del respirador.

Proceso de aspiracion

* Introduce la sonda
con suavidad en la
via respiratoria sin

aspirar.
Aspirar de forma
intermitente.

No aspirar por mas
de 10-15 segundos..
Sila sonda se
obstruye, instilar
solucion salina estéril
para ayudar a
despejarla.

e Eliminacion eficaz de
secreciones.
e Evaluacion visual de

secreciones. J

e Riesgo de hipoxia.
Riesgo de
contaminacion.
Mayor riesgo de
trauma traqueal.

ASPIRACION DE SECRECIONES CON TECNICA CERRADA
(** secreciones de las vias respiratorias de

/ ,-»--_-.f.\g un pc10|ente conectado a un ventilador
mecanico, sin necesidad de

Procedimiento que permite retirar

desconectarlo.

Proceso de aspiracion

J Introducir
suavemente la sonda
de aspiracion sin
activar la succioén,
hasta encontrar
resistencia o alcanzar
la longitud deseada.
e Activarla succiony
retirar la sonda
lentamente,
roténdola
suavemente.
e Usar ss sise obstruye_
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Minimiza el
riesgo de
contaminacion.
Mantienela [|g
ventilacién

continua.

. Dificultad para
evaluar la via aérea.
Requiere
capacitacion.
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