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OBJETIVO

GENERO,EDAD,ESTAURA 

PESO,SITUACION CIVIL , A QUE
SE DEDICAN 

PROBLEMAS FAMILIARES 

CONCLUSION 

COMIDAS AL DIA 

EL PROPOSITO DE LA INVESTIGACION
FUE RESCATAR LOS DATOS PARA
INTEPRETAR SOBRE LA VIDA
NUTRICIONAL DE UNA ZONA
ESPECIFICA 

GENERO : DE LOS INVOLUCRADOS
OBTENIMOS 50% HOMBRES Y 50%
MUJERES 
EDAD: LA EDAD MAS REPETIDAS FUE DE  19
AÑOS
ESTATURA: FUE MAS REPETIDO  1.65
DE EDAD 

PESO : EL MAS FUE DE 62 KILOS Y 78 KILOS 
CIVIL: HAY UN 78.6%
SOLTERO,16.7%CASADO Y UN 4.8% VIUDO
HAY UN 57.1% ESTUDIAN,26.2% AMBOS
,16.7TRABAJAN

INVESTIGACION
NUTRICIONAL 

HAY UN 41% QUE NO TIENE
PROBLEMAS FAMILIARES 
MIENTRAS QUE HAY UN 59% QUE
TIENE PROBLEMAS FAMILIARES COMO
DIABETES , HIPERTENCION Y
OBESIDAD 

TENEMOS UN 40% DE PERSONAS QUE
COMEN 3 VECS AL DIA MIENTRAS HAY
UN 60% DE PERSONAS QUE
SOLAMENTE COMEN DE 1 A 2 VECES
AL DIA  

CON LOS DATOS QUE OBTUVIMOS
NOS DAMOS CUENTA QUE LA
MAYORIA DE LAS PERSONAS TIENE
PROBELMAS DE HABITOS
ALIMENTICIOS Y PUEDEN DERIVAR A
ENFERMEDADES SI NO TIENEN LA
INFORMACION CORRECTA Y
ADECUADA  
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