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ESTADISTICA DESCRIPTIVA
EN NUTRICION

[PhSD A PASO PARA LLEVAR A CABO TUS IDEASJ

DEFINICION DE
ESTARISTICAS

La estadistica es una disciplina
cientifica formal y deductiva, a
menudo considerada rama de las
matematicas, que estudia la
variabilidad vy las leyes de la
probabilidad, a través de
herramientas diversas, tanto
conceptuales como de muestreo.

o

DEFINICION DE POBLACION
MUESTRAS

Es el conjunio de todos bos individuos v otgetos de estudio.

En este conpmto se fornan datos referentes de cierfos corocteristicas de un
grupo de individuos u objetos, hoy uno gron voriedod de corocteristicas como
ko edod y sexo de esfudiontes de wno escuelo o el nimero de bombillos
defectuosos o no producikdos por una fdborica en un dia deferminodo. Lo
muestra en estodiztico es una porcidn o un subconpnto que se extroe de uno
poblockdn, con el fin de conocer los corecteristicos de dicha poblocion.

La mwesira nos permite focilitor y sirplficar el estudio que se desea realizor.
Estd compuwesta por un ndmeno mds manejoble que son seleccionodos al azar,
este ndmero tiens que ser representativo a lo horo de hocer el estudio

VARIABLES CUALITATIVAS Y
NUMERICAS

Las variables cualitativas son aquellas que
expresan caracteristicas o cualidades, y no
pueden ser medidas con numeras. Por otro
lada, las wariables cuantitativas, son
aquellas que se expresan mediante un
numers, por tanto, se puede realizar

aperaciones aritméticas con ellas.

PRECENTACION ORDENADAS
DE DATOS




Para la presentaciton de datos estadisticos, considera los siguientes mdtodos:

o Liao die oo P tar dat | —— i |
mids profunda y conbextualizacstn de las conclusiones.
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* Tablas: Son uliles para presentar datos de manera clara y organizada,
acilitando | \x tre dif : jusnt = dlat

. _— . Utiliza gréficos v dia I _— I
los dates, lo que pueds ayudar & captar la abtencidon de la audiencia y
yacilitar | i

[rABLAE DE FHECUENclAﬁ

Una tabla de frecwencia es una representacidn tabular que muestra la
canbidad de veces gue oturren diferentes valores o Lﬂlﬂgnrfﬂs Bn o un
conjunts de datos. Estas tablas son Lkl para resumir y analizar dabos,
facilitando la identificacidn de patrones y tendencas. En wuna tabla de
frecuencia, se pueden incluir diferentes tipos de frecuencias, tales comoc
» Frecuencia Absoluta: Mirmers botal de veces gue aparece un walor
especilico en el conjunto de datos,
« Frecuencia Relativa: Proporcidn de la frecuencia absoluta respecto al
total de datos, expresada como un porcentagpe.
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