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3.1 Disefio de la investigacion

La presente investigacion recurrira a un disefio experimental y descriptivo, dado que
el disefio experimental permite establecer una relacién entre la causa y el efecto de
una situacion concreta, siendo fundamental para evaluar la eficacia de tratamientos

como el uso de apositos de alginato y Recoveron en heridas en perros y gatos.

En este tipo de disefo, el investigador manipula una variable independiente —en
este caso, el tipo de tratamiento aplicado a la herida— para observar su impacto
sobre una o mas variables dependientes, como el tiempo de recuperacion, la
presencia de infecciones secundarias o la calidad del tejido cicatrizado. Este
enfoque permite una evaluacién objetiva de los efectos terapéuticos y puede
respaldarse con datos cuantificables que mejoren la validez interna del estudio.
(Velazquez, 2025)

El disefio descriptivo, por otro lado, cumple un papel crucial al proporcionar una
vision sistematica y detallada de las caracteristicas de la poblacion objeto de
estudio. En este contexto, busca describir como son las heridas mas comunes en
pequefios animales domésticos, qué tratamientos suelen aplicarse en la practica
clinica veterinaria y cémo varian estos procedimientos dependiendo de factores

como la especie, edad o condicion clinica del paciente.

Este disefio permite documentar patrones comunes y establecer correlaciones que
servirAn de base para futuras investigaciones o intervenciones clinicas mas

profundas. Puede responder preguntas como: ¢Qué tipos de heridas son mas

comunes en caninos y felinos atendidos en clinicas veterinarias? ¢ Cuéles son los

[ MilUniversidad

E3 UDS Mi Universidad EJ @UDs_universidad www.uds.mx



l l D S UNIVERSIDAD DEL SURESTE [ PASION POR EDUCAR |

UNIVERSIDAD DE SURE TE
meto e tratamiento mas utilizados? ¢En qué medida se utilizan apdsitos

avanzados como los de alginato o productos cicatrizantes como el Recoverén?

El uso combinado de ambos enfoques —experimental y descriptivo— aporta una
perspectiva integral que fortalece la investigacion al combinar la observacion
sistematica con la comprobacién de hipétesis, permitiendo asi evaluar tanto el “qué”

y “cdmo” del fendmeno, como también el “por qué” de ciertos resultados clinicos.

3.2 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion adoptara un enfoque mixto, que combina elementos tanto
cuantitativos como cualitativos. Esta estrategia metodoldgica se selecciona debido
a la complejidad del fendmeno que se estudia: la curacion de heridas en animales,
gue involucra tanto variables medibles como aspectos subjetivos. Por ejemplo, los
efectos visibles del tratamiento —como la reduccién del tamafio de la herida o el
tiempo de recuperacion— pueden cuantificarse con precisién, mientras que factores
como el comportamiento del animal ante el tratamiento o las observaciones del
veterinario respecto a la evolucion clinica implican juicios cualitativos que

enriquecen la comprension del proceso.

Este enfoque mixto permite aprovechar las fortalezas de cada paradigma: el
cuantitativo, centrado en la objetividad, la medicion y la comprobacion de hipotesis,
y el cualitativo, que ofrece profundidad interpretativa, andlisis contextual vy
comprension de fenédmenos en su entorno natural. De este modo, se logra una
perspectiva mas rica y completa del problema de investigacion, permitiendo

contrastar los datos numeéricos con las percepciones clinicas y observaciones

directas de los profesionales.
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Entre los datos cuantitativos que se recolectaran se encuentran: el peso del animal,
la edad, la temperatura corporal, el tiempo estimado y real de recuperacion, asi
como el nimero de dias hasta la formacién de tejido de granulacion. En cuanto a
los datos cualitativos, se analizaran variables como la raza, el sexo, la especie, el
tipo de herida (abrasiva, punzante, ulcerativa, quemadura), la respuesta del animal

al tratamiento y la percepcion del médico veterinario respecto al progreso del caso.

Ademas, el uso de ambos tipos de datos facilitara la comparacion entre métodos de
tratamiento y permitira establecer tendencias o patrones de respuesta que podrian

replicarse en otros contextos clinicos veterinarios. (Ortega, 2025)

3.3 Paradigma de la investigacion

El paradigma adoptado para esta investigacion es el constructivista, el cual parte de
la premisa de que el conocimiento es una construccion activa y dinamica que surge
de la interaccion del sujeto con su entorno. En este sentido, los resultados que se
obtienen no son simplemente descubiertos, sino que son construidos a través de la

experiencia, la observacion, la reflexion y el andlisis.

En el contexto de la investigacion veterinaria, el paradigma constructivista resulta
especialmente util porque permite valorar el conocimiento generado en la préactica
clinica diaria. Por ejemplo, los médicos veterinarios desarrollan criterios de
evaluacion clinica no solo a partir de protocolos preestablecidos, sino también a

partir de su experiencia personal y profesional, la cual se va enriqueciendo con cada

caso atendido.
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Este enfoque también permite considerar como cada caso de herida en un animal
puede presentar particularidades Unicas: desde la localizaciébn anatémica de la
lesion hasta la respuesta inmunoldgica individual o la convivencia del animal en un
ambiente higiénico o contaminado. De esta manera, los investigadores interpretan
y reinterpretan los datos constantemente, construyendo conocimiento

contextualizado, flexible y aplicable a la practica diaria.

En la presente investigacion, el paradigma constructivista se manifiesta en la forma
en que se recopilan, analizan y discuten los datos, considerando no solo la
dimension clinica, sino también la vivencia del tratamiento desde la perspectiva del

profesional y del entorno del paciente veterinario. (Gonzélez J., 2025)

3.4 Métodos de investigacion

Entre los métodos empleados en esta investigacion destaca el método inductivo,
gue se basa en la observacion de fendémenos particulares para elaborar
conclusiones generales. En este caso, se analizaran multiples casos individuales de
heridas en perros y gatos tratadas con apdsitos de alginato y Recoveron,
observando el proceso de evolucion y recuperacion en cada uno de ellos. A partir
de estas observaciones se pretende establecer tendencias comunes, elaborar

generalizaciones y evaluar la efectividad comparada de estos tratamientos.

El método inductivo es ampliamente utilizado en la investigacién empirica, ya que
permite construir conocimiento a partir de la experiencia y los datos concretos. Es

especialmente util cuando se exploran fenOmenos nuevos o poco investigados,

como lo es el uso combinado de apodsitos de alginato y Recoverén en medicina
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veterinaria, una practlca que, aunque cada vez mas frecuente, alin no cuenta con

una amplia base de estudios sistematizados.

Ademas, se aplicara el método comparativo, que permitir4 contrastar los resultados
obtenidos en animales tratados con diferentes métodos, incluyendo tratamientos
convencionales (como gasas secas o vendajes hiumedos tradicionales) y métodos
avanzados como los apésitos de alginato y el uso topico de Recoverdn. Esta
comparacion brindara evidencias mas solidas sobre cudl tratamiento resulta mas
eficaz en términos de tiempo de curacidon, menor tasa de infeccion y mayor

regeneracion tisular.

El uso de ambos métodos permitira no solo describir lo observado, sino también
analizarlo desde una perspectiva critica y generar conclusiones utiles para la mejora

de practicas clinicas. (Narvéaez, 2025)

3.5 Poblacion

La poblacién objetivo de esta investigacion estd compuesta por caninos y felinos
domésticos que presentan algun tipo de herida y son atendidos en el Centro
Veterinario Integral “San Francisco’. Estos animales cumplen con ciertas
caracteristicas: son de compafia, viven con humanos en entornos urbanos o

semiurbanos, y presentan lesiones cutaneas que requieren tratamiento clinico.

Dentro del ambito veterinario, es fundamental delimitar la poblacién de estudio para

garantizar la validez de los resultados. En este caso, la seleccion de caninos y

felinos se basa en su alta prevalencia como mascotas, asi como en la frecuencia
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con la que presentan heridas derivadas de accidentes domésticos, peleas, cirugias

o condiciones patolégicas como ulceras por decubito o dermatitis cronicas.

Las heridas que se incluiran en el estudio pueden ser de naturaleza punzante,
cortante, abrasiva, ulcerosa o térmica (quemaduras), con diferentes niveles de
profundidad y extension. Este criterio permitird observar el comportamiento de los
apositos de alginato y el Recoverdn en distintos escenarios clinicos. Se excluiran
de la muestra aquellos pacientes con enfermedades sistémicas graves,
inmunodeficiencias o heridas infectadas con agentes resistentes, para evitar sesgos

en los resultados.

El estudio de esta poblacidon especifica busca generar datos aplicables en clinicas
veterinarias similares, con condiciones comunes de infraestructura y atencion
médica. Ademas, permitird generar recomendaciones que contribuyan a la mejora

del manejo clinico y el bienestar animal.

3.6 Determinacion del tamafo de la muestra

Para la correcta ejecucion de esta investigacion, es esencial establecer el tamafio
adecuado de la muestra. El tamafio muestral debe ser lo suficientemente amplio
como para permitir un andlisis estadistico representativo, pero también debe ser

manejable dentro de los recursos y tiempo disponibles.

La unidad de analisis en esta investigacion sera cada paciente veterinario (canino o

felino) atendido con algun tipo de herida. La muestra sera seleccionada aplicando

un muestreo no probabilistico por conveniencia, ya que se trabajard con los
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animales que lleguen al centro veterinario dentro del periodo establecido para la

investigacion y que cumplan con los criterios de inclusion.

Se proyecta trabajar con una muestra aproximada de 30 a 50 animales, lo cual
permitira identificar patrones relevantes en el proceso de curacién con los
tratamientos aplicados. Aunque no se realiza un muestreo aleatorio, se buscara que
la muestra tenga una distribucién equitativa en cuanto a especie, sexo, edad y tipo

de herida, con el fin de explorar variaciones entre subgrupos.

Una muestra de este tamafo es adecuada para estudios exploratorios, como el
presente, y permitira realizar andlisis estadisticos basicos como frecuencias,
promedios y comparacion de medias, ademas de andlisis cualitativos con base en

las observaciones clinicas. (Muguira, 2025)

3.7 Técnicas de recoleccion de datos

Para obtener informacion confiable, precisa y util para el analisis, se emplearan
diversas técnicas de recoleccién de datos que permitiran capturar tanto informacién

objetiva como apreciaciones clinicas.

Entre las técnicas seleccionadas se encuentran:

e Observacion directa del proceso de cicatrizacion: Se documentard el estado
de la herida antes, durante y después del tratamiento mediante fotografias

clinicas y descripciones detalladas de la evolucion.
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e Entrevistas estructuradas a meédicos veterinarios: PermitirA conocer su

experiencia, percepcion y criterios al utilizar apésitos avanzados como el
alginato y productos como Recoverén. Se aplicaran en persona y/o mediante

formularios digitales.

e Revision de historias clinicas de los pacientes atendidos, para obtener
informacion previa sobre comorbilidades, tipo de lesion, tratamientos

anteriores y evolucion general.

e Cuestionarios cerrados y abiertos, disefiados para recopilar datos
cuantificables y opiniones cualitativas.
(Narvaez, 2025)

Dicho cuestionario sera digital y autoadministrado elaborado mediante la plataforma

Google Forms.

El cuestionario incluira:

e Preguntas cerradas (de opcién multiple y escala Likert) para obtener datos
sobre frecuencia de uso de productos, tiempo promedio de curacién, niveles

de satisfaccion, etc.

e Preguntas abiertas para recabar comentarios, experiencias personales y

observaciones clinicas relevantes.
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%3emas, se disefiaran fichas clinicas estandarizadas para cada animal participante,

donde se registraran diariamente variables como la extension de la herida,
presencia de exudado, formacion de tejido de granulacion, signos de infeccién, y

cualquier evento adverso.

Este sistema de recoleccidon permitira construir bases de datos comparables y
ordenadas para facilitar el analisis posterior. Las respuestas al cuestionario se
representaran graficamente para identificar patrones de uso y percepcién entre los

profesionales veterinarios. (Bryman, 2025)

El link de la encuesta es el siguiente:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLSfwSufQ5eVhRCErU btISclrrSqvAQrg
a5YmM4BTOA|vsbogRQ/viewform?usp=header

3.8 Instrumento de recoleccidon

Los instrumentos de recoleccion son elementos disefiados especialmente para
obtener determinado tipo de informacién referida a los valores de las propiedades
o atributos de determinada variable, para dicha investigacion se debe disefiar un
instrumento acorde con la técnica de recoleccion de datos seleccionada y a los

atributos de las variables de investigacion. (Bryman, 2025)

En esta investigacion es mas conveniente usar diagramas de Gantt ya que es una
herramienta de gestién de proyectos que visualiza las tareas y sus cronogramas en

una linea de tiempo, mostrando la duracion de cada tarea, las dependencias entre

ellas y los hitos clave, facilitando la planificacion y el seguimiento del progreso.
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Izf{\/?ear(fon, 5525). A continuacion se mostrara el diagrama de Gantt sobre la curaciéon

con apositos.

curacion con apositos

02-abr 04-abr 06-abr 08-abr 10-abr 12-abr 14-abr 16-abr
LIMPIEZA
APLICACION DE APOSITOS
1ER CAMBIO DE APOSITOS [
2DO CAMBIO DE APOSITOS ]
3ER CAMBIO DE APOSITOS [
4TO CAMBIO DE APOSITOS ]

RETIRO DE APOSITOS

Como se puede observar vienen anotados las actividades a realizar en el proyecto
con una representacion visual de las tareas en una linea de tiempo, con barras que
indican la duracion de cada tarea y las relaciones indicando qué tareas deben
completarse antes de que otras puedan comenzar ademas de puntos importantes

en el proyecto, como la finalizacién de una fase.

El instrumento principal de recoleccibn de datos sera un cuestionario digital
autoadministrado elaborado mediante la plataforma Google Forms. Este
instrumento ha sido disefiado especificamente para recolectar informacion de
médicos veterinarios acerca de sus practicas clinicas relacionadas con la curacion

de heridas.
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cuestionario incluira:

e Preguntas cerradas (de opciéon multiple y escala Likert) para obtener datos
cuantificables sobre frecuencia de uso de productos, tiempo promedio de

curacion, niveles de satisfaccion, etc.

e Preguntas abiertas para recabar comentarios, experiencias personales y

observaciones clinicas relevantes.

Ademas, se disefiaran fichas clinicas estandarizadas para cada animal participante,
donde se registrardn diariamente variables como la extension de la herida,
presencia de exudado, formacion de tejido de granulacién, signos de infeccion, y

cualquier evento adverso.

Este sistema de recoleccién permitirA construir bases de datos comparables y
ordenadas para facilitar el analisis posterior. Las respuestas al cuestionario se
representaran graficamente para identificar patrones de uso y percepcion entre los

profesionales veterinarios. (Bryman, 2025)

El link de la encuesta es el siguiente:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwSufQ5eVhRCErU btlSclrrSqvAQrag
a5YmM4BTOAjvsbhogRQ/viewform?usp=header.

3.9 Técnicas de procesamiento

Una vez recolectados los datos, se procedera a su procesamiento mediante

técnicas estadisticas y de andlisis cualitativo. El objetivo es organizar, clasificar,
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comparar e interpretar los resultados para responder a los objetivos planteados en

la investigacion.

Para los datos cuantitativos, se utilizaran herramientas de analisis como:

e Estadistica descriptiva (media, mediana, desviacion estandar, frecuencias).

e Andlisis bivariado para identificar relaciones entre variables como tipo de
herida y tiempo de recuperacion.

e Representaciones graficas (barras, pastel, lineas de tiempo) que faciliten la
visualizacion de tendencias.

En cuanto a los datos cualitativos, se empleara andlisis de contenido, codificando
las respuestas y observaciones de los meédicos veterinarios y categorizandolas por

temas clave: efectividad percibida, ventajas, desventajas, dificultad de uso, etc.

El procesamiento se realizara con el apoyo de herramientas informéticas como
Microsoft Excel y SPSS para las estadisticas, y Atlas.ti 0 herramientas digitales

similares para el andlisis cualitativo.

Este analisis integral permitira contrastar la eficacia clinica del uso de apositos de
alginato y Recoveron frente a otros métodos tradicionales y ofrecera

recomendaciones basadas en la evidencia obtenida.
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