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¿Qué es?

Multidirec
cional

Es un proceso el cual se
encarga de ampliar las

capacidades de las personas
para vivir una vida larga y

saludable 

Pero también se
enfoca en las

oportunidades y el
conocimiento de las

personas

Con el paso del tiempo
algunas capacidades se

pueden mejorar y
otras se pueden

declinar o perder 

Biológica

Cognitiva

Socioemocional

Cambios en el cuerpo
y el cerebro

Transformación en el pensamiento, la
inteligencia y el lenguaje

Evolución de las
relaciones 

Por ejemplo la
biología y la

cultura actúan en
el desarrollo

humano

La biología actúa en las
primeras etapa de la vida y la

cultura actúa en las etapas
mas avanzadas ya que es la

que define la personalidad de
la persona

Plasticidad
Se refiere a la capacidad que tiene

la persona para adaptarse de
acuerdo a lo que le acontece dentro

de su ambiente

Humanis
mo

Es el pensamiento que
cada persona

desarrolla para darle
valor a las cosas como

por ejemplo

Enfoque en la dignidad humana

Priorización de la razón y la ciencia

Énfasis en el desarrollo individual

Compromiso social

Ética y valores humanos
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