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DESARROLLO HUMANO | actualidad

EN MEXICO Y SUS FASES

Este

proceso

desarrollo
que

es un
busca

extender las capacidades y

¢Qué es?

opciones de los individuos

para que puedan tener una

vida

larga, estable vy

saludable.

En la actualidad el desarrollo
humano se instituye como

una disciplina cientifica, ya

gue sus metas evolucionaron
para incluir ciertos pasos:

Fases del
desarrollo humano

Humanismo
Desarrollo
multidimensional: Este
desarrollo abarca
multiples dimensiones
interrelacionadas las
cuales son:

tengan,
crecimiento
sino a nivel personal.

Se enfoca en las personas

oportunidades  que
no solo en el
econémico

los cuales son los siguientes
puntos:

Enfatiza la importancia del ser
humano,
potencia y dignidad.

sus capacidades,

caracteristicas claves

Bioldgica.
Cognitiva.
e Socioemocional.

Desarrollo multidireccional:
el desarrollo implica
crecimiento y  declive;
algunas dimensiones del
desarrollo se expanden y
otros se reducen.

Algunas de estas oportunidades
pueden ser: mejorar su nivel de
educacién, acceso a recursos,
participacién activa con la sociedad.

Podemos decir que se centra en el
estudio cientifico de los procesos
sisteméticos de cambio y estabilidad
en los individuos.

Podemos decir que
estudia  cémo las
personas cambian y
permanecen estables a
lo largo de su vida,
desde la concepcién
hasta la muerte.

e Descripcion.
e Explicacion.
e Prediccion.

e Intervencion.

Enfoque en la dignidad humana,
priorizacion de razén y ciencia,
énfasis en el desarrollo individual,
compromiso social, ética y valores
humanos.

Plasticidad: Esta ultima fase comprende
la capacidad del individuo para poder
adaptarse y cambiar en respuesta a lo
aprendido en su entorno ya sean
experiencias y aprendizajes tomados a
lo largo de las etapas en su vida.

Podemos mencionar que ciertos
factores como la época, cultura, clase
social y genero pueden desempefiar
roles importantes en el desarrollo
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