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Desarrollo humano

en mexico

Proceso continuo y complejo
que abarca desde el nacimiento
hasta la muerte, pasando por
diferentes etapas marcadas por
cambios fisicos, psicologicos,
sociales y emocionales.

® Vejez (60 ahos
o mas)
Caracterizada por
cambios fisicos vy
cognitivos,
reflexidn sobre la
vida y adaptaciéon

f";“ Juventud (14-
26 anos)

Se caracteriza por

la finalizacién de

A,
® Infancia (6-11 afos)
Etapa de aprendizaje

® Primera infancia (0-5

g::g:;??ou.o S afos): escolar, desarrollo de = s a nuevas roles.
HUMANO Caracterizada por un ¢habilidades sociales y formal, bOsqueda

crecimiento fisico y {emocionales mas de empleo.

desarrollo cognitivo :complejas,

acelerado, formacién de
apegos emocionales v
aprendizaje de las primeras{e Adolescencia (1218
habilidades sociales. § ahos):
{Pericdo de cambios fisicos
umgimponantes, exploracién de
Zla idermt_:!ad, blsqueda ‘c_!e
§i:tonc;mua y preparacién
P

® Adultez (27-59 anos)

Etapa de mayor
estabilidad, donde se
consolidan las relaciones,
se alcanza la madurez
profesional y se asume la

responsabilidad social.
ara la vida adulta.

AT,
§ ® El Indice de Desarrollo ™ gocarrollo infantil
3 Humano (lOH) temprano

El IDH de México, que mide (g€l  desarrollo infantil

temprano es prioritario, ya

ASPECTOS RELEVANTES
‘i : que influye en el desarrollo

DEL DESARROLLO el progreso humano e
HUMANO EN MEXICO E términos de salud,

$ ¥ : posterior '] en la
r
{fjucacmn ® Ingreso, productividad del pais.
Nasan -
* Trabajo y economia Desarrollo sostenible
El acceso a empleo digno vy El ‘f!esarrol'lo : humano
! oportunidades econdmicas también esta ligado al
es esencial para el desarrollo sostenible, y se

promueven practicas que
protejan el medio ambiente

desarrollo, y se promueven
gpoliticas para fortalecer la

economia y reducir la y garanticen el bienestar de
breza. las generaciones futuras.

{Es comprender como vy

Wé por qué las

OBJETIVOS DEL personas cambian o se
b e e L § mantienen estables



https://www.significados.com/etapas-del-
desarrollo-humano/




