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Carne

Mediante una escala visual y de palpación que evalúa la cantidad de grasa y músculo en el
animal. La escala más común utilizada es la de 1 a 9, donde 1 representa una vaca

extremadamente delgada y 9 una vaca muy gorda. 
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Lechero

1: Extremadamente delgada: Vaca sin grasa visible o palpable, con huesos de la
columna y costillas prominentes. 
2: Delgada: Vaca con poca grasa visible o palpable, con huesos de la columna y
costillas ligeramente prominentes. 
3: Moderada: Vaca con una capa de grasa visible y palpable sobre las costillas, con
huesos de la cadera y la columna menos prominentes. 
4: Buena: Vaca con una capa de grasa visible y palpable sobre las costillas y la
cadera, con huesos de la columna y la cadera redondeados. 
5: Obesa: Vaca con exceso de grasa visible y palpable, con huesos de la columna,
costillas y cadera cubiertos de grasa. 

Se clasifica en una escala de 1 a 5, donde 1 representa una
vaca extremadamente delgada y 5 una vaca obesa.

1: Extremadamente delgada: Los huesos son muy prominentes, no hay grasa visible y los
músculos están muy desgastados. 
2: Muy delgada: Los huesos son visibles, pero con algo de grasa y músculo. 
3: Delgada: Los huesos son visibles, pero con una capa de grasa y músculo. 
4: Moderadamente delgada: Los huesos no son tan prominentes, hay una capa de grasa visible y
los músculos están más desarrollados. 
5: Moderada: Las costillas no se observan fácilmente, los huesos de la cadera y la base de la cola
no son prominentes. 
6: Moderadamente buena: Las costillas están cubiertas, los cuartos traseros se ven bien
desarrollados y la grasa es visible. 
7: Buena: Las costillas y los huesos de la cadera se sienten con la palpación, pero no se ven
fácilmente, y hay una capa de grasa en la base de la cola. 
8: Muy buena: La estructura ósea no se observa, la grasa es abundante y esponjosa. 
9: Excesivamente gorda: La estructura ósea no se observa o se palpa con dificultad, hay mucha
grasa en la base de la cola y puede afectar la movilidad del animal. 
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