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. N € FIJAN NITROGENO EN EL SUELO
Las leguminosas son una familia de plantas llamadas

Fabaceae, que se caracterizan por producir frutos
en forma de vaina o legumbre. Estas vainas
contienen semillas que son altamente nutritivas y

representan una fuente importante de proteinas . TIENEN FLORES Y
vegetales. Son plantas que tienen una relacion % FRUTOS EN FORMA DE
simbiética con bacterias del suelo (Rhizobium) que les & LEGUMBRE
permite fijar nitrégeno atmosférico, lo que mejorala S
fertilidad del suelo de forma natural.
También son utilizadas para la alimentacién humana RICAS EN PROTEINAS
y animal, y muchas de ellas son bdsicas en la dieta de
varias culturas. Ademas, se usan en la agricultura
sostenible por sus beneficios al suelo.
ALIMENTACION HUMANA Y
ANIMAL

MEJORA LA FERTILIDAD
DEL SUELO

BASE DE LA DIETA EN
MUCHAS CULTURAS



Las gramineas, también llamadas podceas. son una
familia de plantas monocotiledoneas que incluye los
cereales mds importantes del mundo. Se
caracterizan por tener un tallo hueco y nudoso,

hojas largas y delgadas, y flores dispuestas en HOJAS LARGAS Y
espigas o paniculas. Su principal aporte nutricional es % DELGADAS
el carbohidrato, ya que producen granos ricos en FLOR EN ESPIGA

almidén, como el maiz, el arroz y el trigo.

Estas plantas son esenciales para la alimentacion
humana y el ganado, ademds de tener un gran valor
econémico. Son las mas cultivadas a nivel mundial, ya

que constituyen la base alimentaria de la poblacién
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