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1- Estro: Durante esta fase, la vaca muestra claramente 3- Diestro: Si la vaca quedé prefiada, el cuerpo se
que estd en celo y se pueden notar cambios en su encarga de mantener esa prefiez produciendo
W@@@ comportamiento y en la vulva. Duracién_ 12-24 hrs progesterona. Si no quedd prefiada, el cuerpo luteo
desaparece al final de esta fase, y el ciclo vuelve a

VEGUA

CERDA

2- Metaestro: Después del celo, el cuerpo de la vaca
comienza a formar una estructura llamada cuerpo luteo,
que produce una hormona (progesterona) necesaria
para mantener una posible prefiez. Duracion_ 3-5 dias

empezar. Duracién: 10-14 dias

4- Proestro: En esta fase, el cuerpo de la vaca se prepara
para la ovulacién. Los ovarios comienzan a desarrollar un
nuevo ovulo y aumentan los niveles de hormonas que
estimulan el comportamiento reproductivo. Duracion: 1-3 dias

Sdlo entran en celo durante una parte del afio, con ciclos que pueden variar. El ciclo estral de la yegua es un proceso que se repite 21
dias sucesivos aproximadamente, cada ciclo se divide en 2 fases: la fase de estro (celo, que dura unos 6 dias) y la fase de diestro (que
dura unos 15 dias, una vez pasado el celo). La ovulacidn de la yegua suele producirse 1 o0 2 dias antes de que finalice el periodo estral.
Para maximizar las posibilidades de fecundacion, el apareamiento (o la inseminacién) debe tener lugar 12 horas antes o después de la
ovulacion.

Su ciclo estral es de aproximadamente 21 dias con un rango de 15 a 25 dias. De acuerdo a los cambios que tiene lugar tanto en sus
manifestaciones externas como internas se dividen en cuatro fases:

Proestro: Esta fase dura unos 5-7 dias,nternamente se desarrollan los foliculos terciarios en el ovario

Estro: El mismo dura entre 2 y 3 dias, existiendo inflamacién vulvar, pueden presentarse secreciones mucosas en la comisura vulvar. Entre 26
y 40 horas de haber comenzado el celo debe llevarse a cabo la ovulacion.

Metestro: Esta fase dura alrededor de 7 dias, momento en que se organiza el cuerpo Iiteo y comienza la produccién de progesterona.
Diestro: Dura alrededor de 9 dias y se produce progesterona y si no ocurre la gestacion, al final comienza la regresién del cuerpo Itteo, por el
nivel de progesterona circulante en sangre, comenzando la maduracién de nuevos foliculos y con ello el inicio de un nuevo ciclo estral.

La mayoria de las razas ovinas son poliéstricas estacionales; comienzan a reproducirse cuando las horas luz disminuyen; por lo que
se llaman reproductores de dia corto. Fases:

Proestro: Es el periodo de preparacion para el estro, el cuerpo liteo regresa y se inicia el crecimiento terminal del o de los foliculos.
Dura unos 2 dias.

Estro: Es el periodo en el cual la hembra es receptiva al macho, La duracion es de unas 24 a 36 hs

B@RREGA Metaestro: Es el periodo post ovulacion caracterizado por la formacién de o de los cuerpos IUteos que por su secrecion impediran la

GABRIA

PERRA

ovulacion. Tiene una duracion de 2 dias.

Diestro: existe uno o varios cuerpo luteo totalmente desarrollado a partir de los foliculos que han ovulado. Si se ha producido
fecundacion el cuerpo IUteo continua a lo largo de los 145 dias de gestacion; de lo contrario el cuerpo IUteo permanece util solo 11 a
12 dias y luego regresa (lisis)

Las cabras son animales poliéstricos estacionales de ovulacion esponténea y presentan un pico de actividad reproductora en el otofio,
cuando se acortan las horas de luz. A medida que disminuyen las horas de luz, la secrecién de melatonina de la glandula pineal aumenta,
lo que activa la liberacidn pulsatil de GnRH desde el hipotalamo . El ciclo estral en las cabras es de 21 dias en promedio pero puede variar-

Proestro: Se prepara para el celo, vulva inflamada, atrae machos pero no acepta monta dura 7.10 en promedio.

Estro: Es la fase fértil, ya acepta al macho, el sangrado disminuye y la ovulacién ocurre. Dura mas o menos 7-9 dias.

Diestro: Es la fase de dominancia de la progesterona, ya sea que la perra esté prefiada o no. Si hay gestacion, el cuerpo Iuteo se mantiene y
sostiene el embarazo hasta el parto.Si no hay gestacion, los niveles de progesterona también se mantienen elevados durante varias semanas,
lo que puede llevar a una pseudogestacion (pseudoprefiez). 60-70 dias.

Anestro: El periodo de descanso entre el diestro y el siguiente ciclo de celo.

{

Las gatas son poliéstrica, es decir tiene varios celos.
-Proestro: Es la fase previa al celo, la gata se mestra afectuosa pero no acepta al macho (1-2 dias)
@ﬁm Estro: La gata muestra receptividad sexual, vocalizacion, marcaje territorial, y puede durar varios dias (6-7 en promedio).
Interestro: Periodo de descanso entre ciclos, sin actividad reproductiva.
Diestro: Si hubo cépula pero no fecundacion, se produce una pseudogestacién(40-50 dias). I
Anestro: Fase de reposo reproductivo, se reactiva en primavera/verano. Y /
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