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cQué es?

El anestro es el estado de reposo o
inactividad sexual en el que hay
depresion temporal o permanente de
la actividad ovarica. Se caracteriza
® por la falta de progesterona ovarica ¢

Anestro

Causas -

. Desbalance energetico post parto.
- Subnutricion y malnutricion.

. Enfermedades de curso cronico.

« Presencia permanente de la cria junto o

B cerca a la madre. ®

Causas

Signos Clinicos

[} ®
« Pueden estar presentes ovarios pequenos
inactivos con foliculos de 10 a 15 mm o sin
actividad folicular presente.
« El itero esta flacido y el cuello uterino esta
muy abierto y palido debido a la falta de
® progesterona y estrogeno. ® Signos Clinicos
= Diagnodstico -
« La palpacion rectal y la ecografia ayudan a
identificar el tamano de los ovarios y la
actividad folicular.
« La ausencia de edema uterino ayuda a
f,“ determinar si la yegua esta
verdaderamente en anestro /transicion o
Diogn Sstico [ ] saliendo de la transicion. [ ]
° Tratamiento °

Una forma efectiva de que las vacas salgan del
anestro y sean incorporadas a programas de
reproduccion asistida con éxito es mediante el
uso de hormonales exogenos, teniendo el mayor
efecto positivo los Dispositivos de Liberacion
Controlada de Progesterona (P4), tambien
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@ conocidos como Dispositivos Intravaginales o |

Tratamiento

Prevencion

- - —
H{Prevencionf= ol
se enfoca en mejorar la salud general y
reproductiva del animal, especialmente en
ganado. Esto incluye una nutricion
adecuada, manejo del estres, y en algunos
casos, tratamientos hormonales o técnicas
como la interrupcion temporal del |
amamantamiento en bovinos. °
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