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TRASTORNO DEL CICLO ESTRAL
( ANESTRO )

DEFINICION

El anestro es la ausencia de actividad
" [conamriin | ciclica ovarica, lo que significa que la
' rp::_,": ;'a_:.‘:;‘..:_‘;..';mm hembra ho entra en celo hi presenta
Pumper 4145 G signos de estar en su etapa fértil
O Puede ser fisiolégico (normal en ciertas
= etapas) o patolégico (anormal y
‘m T causado por problemas de salud o
' manejo).
CAUSAS 7
. Desnutricién o mala condicion corporal. . D
. Estrés (por calor, tr.ansporte, cambios de : » m‘.ﬁm - i
ambiente). ? 5
. Desequilibrio hormonal (fallos en la secrecion de 2

GnRH, LH o FSH).
Enfermedades uterinas (metritis, piometra). i )
. Ciclo posparto prolongado.
. Edad avanzada o inmadurez sexual.

. Uso incorrecto de farmacos reproductiv S'G N OS CUN l C OS
Experimental design n = Number of cows

US = Ultrasonography

Ausencia de comportamiento de

Cows with postpartum BS = Blood sampling
anestrus (n = 14) D = Day . . .
celo (no hay monta, inquietud hi
A W secrecion).
Il T | -
[ e ot | Intervalos muy largos entre celos o
| J1101T L’?f 111 .

ninguno registrado.
Ovarios inactivos al tacto rectal o
ecografia.
En vacas: ho se observan signhos
de estro a pesar del tiempo

DIAGNOSTICOS postparto.
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ANESTRUS IN CATTLE

Historia clinica y reproductiva
(Gltimo celo, partos, alimentacion).
Palpacién rectal o ecografia para
observar ovarios (sin foliculos ni 4
cuerpos liteos).
Andlisis hormonal (niveles bajos de
estrégenos y progesterona).
Descartar gestacion y otras

patologias (quistes ovaricos, TRATAMIENTO

infecciones uterinas).

Mejorar la alimentacion (energia,

5 b pu—— protefnas, minerales).
v . Reducir el estrés ambiental o por
S oLt manejo.
. Tratamiento hormonal:
ik 5 o Gonhadotropinas (GnhRH) para

estimular la ovulacion.
o Prostaglandinas (PGF20) si hay
cuerpo liteo persistente.
o Protocolos de sincronizacion
de celo (como Ovsynch).

PREVENC'ON Tratar enfermedades subyacentes

(metritis, piometra, etc.).

. Alimentacién balanceada y adecuada

segin etapa productiva. __
. Control del estrés (buen manejo, [l i
sombra, espacio suficiente). 6 Shalow postpartumintoal anesvs
- Seguimiento postparto y revisiones
reproductivas frecuentes. dofiiont D i e | [
. Uso adecuado de hormonas y Norma strus Quarian cysic
medicamentos veterinarios.

. Registro y monitoreo de celos en el
hato.
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