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T I P O  D E
C I C L O

D U R A C I O N  D E L
C I C L O

F A S E  D E L  
C I C L O  E S T R A L

D U R A C I O N  D E  
C A D A  F A S E  ( A P R O X . )

21 Dias
Proestro,
Estro,
Mataestro
Diestro

Proestro: 3 dias 
Estro: 12-18h
Mataestro: 3-5 dias
Diestro: 10-14 dias 

Y E G U A

poliestrica
estacional 
( primavera -
verano)

21 Dias

Proestro,
Estro,
Mataestro
Diestro

Estro: 5-7 dias 
ovulacion: 24 - 48 h
antes del fin del
estro
 

C E R D A
poliestrica
continua 21 Dias

Proestro,
Estro,
Mataestro
Diestro

Proestro: 3-4 dias 
Estro: 2-3 dias 
Diestro: 14 dias 

B O R R E G A

poliestrica
estacional 
( otoño -
invierno)

17 Dias

Proestro,
Estro,
Mataestro
Diestro

 
Estro: 24-36h 
Diestro: 13-14 dias 

C A B R A
poliestrica
estacional 
 (otoño)

21 Dias
Proestro,
Estro,
Mataestro
Diestro

Estro: 24-48h
ovulacion: al final
del estro
 

P E R R A  
monoestrica
no
esyacional

180 dias
aprox( 2
ciclos al
año)

Proestro,
Estro,
Diestro
Anestro

7 G A T A

poestro:9 dias 
estro:9 dias 
diestro: 60-90 dias 
anestro: 4-5 meses 

poliestrica
estacional
induciva  

14 - 21
dias ( si
no ovula )

Proestro,
Estro,
Diestro
Anestro

poestro: 1-2 dias 
estro: 5 - 10 dias 
( ovulacion inducida por
copula) 
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