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Anestro

DEFINICIÓN 
ausencia de actividad ovárica y, por lo tanto, de
señales de celo en las hembras. Es un período de
inactividad sexual donde . El anestro puede ser un
problema significativo para la eficiencia reproductiva
de una granja, ya que prolonga el intervalo entre
partos y disminuye la producción de crías. 

prolongado, el estrés (calórico, por manejo,
etc.), enfermedades posparto (como la
fiebre de la leche o el desplazamiento del
abomaso), y problemas en el parto.
Además, la edad, el número de partos, y la
raza pueden influir en la presentación del
anestro. 

CAUSAS

Estrés o un manejo inadecuado-
Desnutrición o dietas deficientes.
Falta de estimulación

EN QUÉ ESPECIE ES MÁS
COMÚN 

En bovinos, es más frecuente en razas Bos indicus
(como el Cebú) que en razas Bos taurus anestro
postparto es común en ganado de carne y leche,
especialmente en vacas primíparas. En cerdas, el
anestro postdestete es más frecuente en cerdas
primerizas que en multíparas

TRATAMIENTO 
manipulación hormonal, cambios en el manejo y, en
algunos casos, suplementación nutricional. La
administración secuencial de GnRH y prostaglandinas
(PG), seguido de G lonRH nuevamente, puede
estimular la luteinización u ovulación en un porcentaje
significativo de vacas anéstricas
Corrección de factores de manejo: reducir el estrés,
Mejoras nutricionales:

PREVENCIÓN 
Darle una alimentación balanceada a
los animales
Mantener un buen estado de salud e
higiene
Evitar el estres en los animales
manejar la nutrición, la condición corporal y el
amamantamiento.

CAUSAS EXTRINSECOS
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