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Farmacos derivados de las hormonas
AIES P
(Corticoesteroides) suprarrenales (glandulas B
suprarrenales) con una fuerte accién
antiinflamatoria e inmunosupresora

CLASIFICACION e Cortisol
Hormona natural que regula el metabolismo y la respuesta
al estrés.
Naturales

e Cortisona
e Forma inactiva del cortisol, que el cuerpo puede
convertir en activo

Prednisona:; Corticoide sintético con fuerte accion
antiinflamatoria.

Dexametasona: Muy potente, de accién prolongada

Betametasona: Similar a la dexametasona, muy
eficaz en inflamaciones graves.
Triamcinolona: Potente corticoide, usado para
inflamaciones resistentes

Sintéticos

Metilprednisolona: Derivado de la prednisolona con
accion rapida y eficaz

¢ Inhiben la fosfolipasa A2, una enzima clave en la
produccion de moléculas inflamatorias.

MECANISMO DE
ACCION ¢ Disminuyen |la produccion de prostaglandinas y

leucotrienos, que son mediadores de la inflamacién

(o Disminuyen la respuesta inmune y la inflamacion

. Inmunosupresion: Disminucion de las defensas del cuerpo.
EFECTOS ADVE<RSOS < . Ulcera gastrica: Irritacion y dafio al estémago
° Diabetes iatrogénica: Aumento de glucosa en sangre inducido por

medicamentos.
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