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CORTICOESTEROIDES)

Los antiinflamatorios esteroideos (AIES), también conocidos como
corticoesteroides, son medicamentos derivados de las hormonas producidas
por la corteza suprarrenal, especialmente el cortisol. Tienen potentes efectos
antiinflamatorios, inmunosupresores y metabdlicos, y se usan ampliamente en
medicina y veterinaria.

Los antiinflamatorios esteroideos (AIES) son farmacos que imitan la accién de
las hormonas esteroideas naturales, como el cortisol, y se utilizan para reducir
la inflamacién, suprimir la respuesta inmunitaria y tratar diversas
enfermedades.

Tratar alergias, enfermedades
autoinmunes y choques andfilacticos.
Reducir la inflamacién por
traumatismos o cirugias.

Mejorar sintomas respiratorios y de piel.

¢ Inmunosupresion: disminuyen la actividad del sistema inmune en enfermedades autoinmunes.

Antialérgicos: alivian sintomas de alergias severas.

Antishock: se usan en casos de choque andfildctico o inflamacidén sistémica grave.
Estabilizan membranas clulares y evitan el dafo celular.

Reducir o suprimir la inflamacion en los tejidos del cuerpo.

ESTOS EFECTOS PUEDEN VARIAR SEGUN LA DOSIS, LA DURACION DEL TRATAMIENTO Y LA ViA DE ADMINISTRACION.

- Sindrome de Cushing

EFECTOS ADVERS0S — — Supresidn del eje hipotdlamo-hipdfisis-suprarrenal

CORTISONA Via Oral
PREDNISOLONA Intramuscular
BETAMETASONA Intravenosa
DEXAMETASONA Topica

e Hiperglucemia (puede inducir diabetes)

* Infecciones activas no controladas - Infecciones bacterianas, virales o fangicas graves (pueden empeorarlas al

suprimir el sistema inmune)

¢ Hipersensibilidad - Alergia al principio activo o a algdn excipiente del medicamento
o Ulceras gastrointestinales activas - Riesgo de hemorragias digestivas

¢ Diabetes mellitus mal controlada - Elevan los niveles de glucosa
e Osteoporosis severa - Aumentan la pérdida de masa 6sea

¢ Hipertension arterial no controlada - Pueden retener liquidos y sodio, aumentando la presion
¢ Insuficiencia cardiaca congestiva - Agravan la retencién de liquidos

e Glaucoma - Pueden aumentar la presion intraocular



