
Nombre del alumno (a): Karla Lucía Contreras Alegría. 

Nombre del tema Diagnostico situacional.  

Parcial: 2do. 

Nombre de la Materia: Administración y evaluación de los servicios de enfermería.   

Nombre del profesor: Alfonso Velázquez Ramírez.  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería. 

Cuatrimestre: Noveno. 

 

 

 

 

 

 

SUPER NOTA. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Es un proceso multidisciplinario e intersectorial que describe y 
analiza la situación concreta de salud-enfermedad de una 
comunidad, identifica sus problemas y establece prioridades. El 
propósito fundamental del DSS es adoptar un plan de 
intervención para mejorar el estado de salud de la comunidad. Es 
un instrumento básico utilizado en el diseño e implementación 
de programas, intervenciones y políticas de salud. 

Es una actividad necesaria en la APS, que tiene como propósito 
identificar las características socio psicológicas, económicas, 
históricas, geográficas, culturales y ambientales que inciden en 
la salud de la población, así como los problemas de salud que 
presentan los individuos, las familias, los grupos y la comunidad 
en su conjunto, para desarrollar acciones que contribuyan a su 
solución. 

Etapas.  

• Descripción: del nivel de salud de la comunidad y de 
los determinantes o factores que condicionan dicha 
situación.  

• Apreciación: se refiere a comparar la situación de 
salud descrita, con un modelo o referente (puede ser 
una Comunidad mayor, el promedio nacional u otro 
país que tenga indicadores adecuados) con el objeto 
de emitir un juicio valorativo, determinar brechas y 
proponer metas para el cambio. 

 

 • Explicación: de las relaciones entre el nivel de salud descrito 
y los determinantes, considerando que entre estos últimos se 
incluye la atención de salud. Se debe establecer el origen y 
consecuencias de la situación de salud que tenemos. Esta 
fase del análisis orienta para saber dónde y cómo intervenir 
para modificar la situación desde el sector Salud o en forma 
intersectorial.  

• Pronóstico: proyección hacia el futuro con el fin de estimar 
qué pasará con la situación de salud si se mantienen, 
mejoran o empeoran los factores que la condicionan.  

 
Pasos. 
• Delimitación del problema: Describe el diagnóstico a realizar, 

quiénes participarán y la importancia de llevar a cabo el 
diagnóstico en esa población.   

• Establecer el origen y consecuencias: Analiza la situación de 
salud para saber dónde y cómo intervenir.   

• Análisis de componentes: Realiza un análisis crítico de los 
componentes sociohistóricos, culturales y 
sociodemográficos de la población.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Herramientas de evaluación: Utiliza herramientas como 
entrevistas, encuestas, análisis FODA y revisión de 
documentación para recopilar información.  

• Identificación de interrelaciones: Identifica las 
interrelaciones entre los riesgos personales, familiares y 
comunitarios para explicar los daños a la salud.  

 Importancia  
• Comprensión del Entorno. 
• Identificación de Necesidades y Prioridades. 
• Optimización de Recursos. 
• Mejora de la Calidad Asistencial. 
• Planificación Estratégica. 
• Detección de Problemas Operativos. 
• Mejora de la Eficiencia Administrativa. 
• Gestión de Riesgos. 
• Evaluación de Recursos Humanos. 

 
 

Que debe contener. 
• Institución a la que se pertenece. 
• Título para nombrar el diagnóstico. 
• Autores: Colaboradores, profesores y alumnos. 
• Fecha 

 La función de enfermería en el diagnóstico situacional de salud es 
identificar y analizar las necesidades y problemas de los pacientes y 
grupos de pacientes en un entorno de atención médica. Esto implica 
desarrollar planes de cuidado efectivos y mejorar la calidad de la 
atención médica. 

Aplicaciones. 
• Planificación de programas de prevención: Identificar 

enfermedades prevalentes permite crear campañas de 
prevención dirigidas a la población en riesgo. 

• Asesoría en asignación de recursos: Conocer las 
necesidades de salud de la población ayuda a dirigir recursos 
financieros y humanos hacia donde más se necesita. 

• Evaluación de políticas de salud: Un diagnóstico actualizado 
permite medir el impacto de programas anteriores y ajustar 
estrategias si es necesario. 
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