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2.1.4.- DIAGNÓSTICO SITUACIONAL

¿ Q U E  E S ?  
es un análisis profundo y sistemático
de una situación específica, ya sea
una organización, un proceso, o un
problema, con el objetivo de entender
su estado actual, identificar sus
fortalezas y debilidades, y
establecer la base para la
planificación y toma de decisiones
futuras.

Es el conocimiento aproximado de las
diversas problemáticas de una población
objetivo, a partir de la identificación e
interpretación de los factores y actores
que determinan su situación, un análisis de
sus perspectivas y una evaluación de la
misma. 

D E S D E  U N  P U N T O  D E  V I S T A
T O T A L M E N T E  S A N I T A R I O

El diagnóstico de situación o también llamado
por la Organización Mundial de la Salud (OMS)
como análisis de situación, incluye evidencia
sobre insumos, procesos y productos del sistema
de salud y el análisis de cómo éstos se combinan
para producir los resultados.

C A R A C T E R Í S T I C A S  Y  E L E M E N T O S
D E L  D I A G N Ó S T I C O  S I T U A C I O N A L

El elemento fundamental para el desarrollo de un
diagnóstico situacional es la necesidad de contar
con la mayor cantidad de información disponible y
trascendente en la generación de factores
determinantes y predisponentes es importante
evaluar de manera realista la situación actual,
no solo del sujeto de estudio sino también de todo
el espectro que lo rodea, contemplando así, todas
aquellas fortalezas, debilidades, oportunidades
y amenazas

P R I N C I P A L E S  C A R A C T E R Í S T I C A S  Q U E
S E  R E C O M I E N D A

Que la evidencia en la que se encuentra basado
sea de una amplia gama y utilizando datos tanto
cuantitativos como cualitativos
Que sea participativo o inclusivo, es decir,
que incluya a todas las partes interesadas y
relevantes.
Que sea analítico, basado en un marco causal de
como los procesos y productos interactúan entre
sí y con el ambiente.
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S U  P R O P Ó S I T O
es identificar los problemas detectados en
terminos:
DE: Naturaleza: enfermedades o problemas de
diversa índole - Magnitud: prevalencia,
incidencia, mortalidad, letalidad o
porcentajes según variables de población,
espacio y tiempo Trascendencia: impacto
social o económico. Pérdidas por enfermedad,
incapacidad o muerte, disminución en la
producción y/o productivida

Brindar participación de todas aquellas
partes interesadas.
Apoya en el desarrollo de procesos de
negociaciones políticas que busquen la
conducción institucional, movilización de
recursos, entre otros.
Facilita la prestación de servicios
Apoya a la rendición de cuentas y
transparencia, ya que aporta información
necesar

D E S V E N T A J A S  D E L  D I A G N Ó S T I C O
S I T U A C I O N A L
se encuentra en que como se ha descrito
anteriormente, ofrece algo similar a la fotografía
de la situación en particular de un sujeto de
estudio, en un espacio y tiempo determinado por lo
que es susceptible de caducar rápidamente si partes
de la información utilizada como base no se
actualizan o no se le da el debido seguimiento a los
programas implementados.

D I A G N O S T I C O  D E  L A  S I T U A C I O N
D E  S A L U D -  E N F E R M E R I A

 Conlleva un conjunto de actividades que
permiten la identificación de necesidades y/o
problemas de salud de una comunidad o
población específica que están basados en las
necesidades de información de los distintos
niveles del sistema sanitario. 

C O M P O N E N T E S  C L A V E  D E  U N
D I A G N Ó S T I C O  S I T U A C I O N A L :

Recopilación de información:
Se trata de reunir datos relevantes sobre la
situación, incluyendo información interna y
externa, datos cuantitativos y cualitativos, y
antecedentes históricos. 
Análisis:
Una vez recopilada la información, se procede a
analizarla para identificar patrones,
tendencias, problemas, y oportunidades. 

B E N E F I C I O S  
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Identificación de fortalezas y
debilidades:
Se evalúan los aspectos internos de
la situación que pueden favorecer o
perjudicar el logro de los
objetivos
Identificación de oportunidades y
amenazas:
Se analizan los factores externos
que pueden influir en la situación,
tanto de manera positiva como
negativa

Determinación de necesidades y
problemáticas:
Se identifican las necesidades y problemas
que requieren atención, priorizándolos según
su impacto
Elaboración de conclusiones:
Se resumen los hallazgos del análisis,
destacando los aspectos más relevantes y las
implicaciones para la toma de decisiones. 

P A R A  R E A L I Z A R  U N  D I A G N Ó S T I C O  D E  S I T U A C I Ó N  D E
S A L U D ,  S E  D E B E N  S E G U I R  V A R I O S  P A S O S .

1.Descripción de la situación 
2.Antecedentes históricos de la

localidad 
3.Ubicación geográfica 
4.Límites
5.Fauna, flora e hidrografía
6.Amenazas y riesgos por la

ubicación
7.Comunicación y vías de acceso  

S I T U A C I O N  D E M O G R A F I C A

1.Población por grupos etarios 
2.Pirámide poblacional
3.Densidad poblacional 
4.Población según edad y sexo 

S I T U A C I O N  S O C I O E C O N O M I C A  Y
E D U C A T I V A  

1.Fuentes de trabajo y ocupación
2.Índice de escolaridad 
3.índice de analfabetismo 
4.Tipo de vivienda 
5.Servicios básicos 
6.Instituciones públicas, privadas, educativas,

religiosas
7.organizaciones de base 



R E F E R E N C I A S  B I B L I O G R A F I C A S :
1.Buscado en:   

https://www.expresionesveterinarias.com/2022/11/diagnostico-
situacional-
caracteristicas.html#:~:text=El%20diagnostico%20situacional%20
es%20un,determinando%20las%20l%C3%ADneas%20de%20acci%C3%B3n.     
15/06/2025

2.Buscado en:    
https://www.expresionesveterinarias.com/2022/11/diagnostico-
situacional-caracteristicas.html      15/06/2025

3.Buscado en:       
https://fileservice.s3mwc.com/storage/uds/biblioteca/2025/05/S
0Fte7uoF6pVbh5v9Nw1-
LEN902_ADMINISTRACION_Y_EVALUACION_DE_LOS_SERVICIOS_DE_ENFERME
RIA.pdf     15/06/2025

4.Buscado en:    
https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/download/352/342
#:~:text=Sin%20embargo%2C%20tenernos%20que%20buscar%20una%20fo
rma,de%20la%20poblaci%C3%B3n%20en%20su%20estado%20actual.     
15/06/2025

5.Buscado en:    
https://www.redalyc.org/journal/5885/588572826006/html/#:~:tex
t=Seg%C3%BAn%20el%20diagn%C3%B3stico%20situacional%20se,agrega
do%20de%20la%20materia%20prima.      15/06/2025

6.Buscado en:   
https://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/manualesynormas/
0503-001-002.pdf         15/06/2025

7.Buscado en:  
https://aplicaciones.msp.gob.ec/salud/archivosdigitales/AN%C3%
81LISIS%20SITUACIONAL%20INTEGRAL%20DE%20SALUD%20FINAL.pdf       
15/06/2025

8.Buscado en:  http://scielo.sld.cu/scielo.php?
script=sci_arttext&pid=S0864-
21252006000300002#:~:text=Caracterizaci%C3%B3n%20sociodemogr%C
3%A1fica%20de%20la%20poblaci%C3%B3n,de%20salud%20de%20la%20pob
laci%C3%B3n.   15/06/2025

9.Buscado en:     https://www.binasss.sa.cr/opac-
ms/media/digitales/Gu%C3%ADa%20Metodolog%C3%ADca%20An%C3%A1lis
is%20de%20Situaci%C3%B3n%20de%20Salud%20Costa%20Rica%202019.pd
f     15/06/2025

10.Buscado en:  
https://intranet.saludtlax.gob.mx/index.php/diagnostico-de-
salud#:~:text=El%20diagn%C3%B3stico%20de%20salud%20tradicional
mente,para%20dar%20atenci%C3%B3n%20a%20estos      15/06/2025


