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Características: 
• Que la evidencia en la que se 

encuentra basado sea de una amplia 

gama y utilizando datos tanto 

cuantitativos como cualitativos, para lo 

cual, es recomendable hacer uso de 

algunas herramientas de apoyo de 

recolección de información, como la 

observación exploratoria y la aplicación 

de cuestionarios mediante entrevista. 

• Sea analítico, basado en un marco 

causal de como los procesos y 

productos interactúan entre sí y con el 

ambiente. 

• Relevante y se enfoque en las 

problemáticas presentes, así como en 

sus respectivas soluciones. 

 

Es útil para conocer las características 

en el ámbito social, psicológico, y 

económico, además de la geografía y 

cultura, que en conjunto se relacionan 

con la salud de la población de un lugar 

determinado, así como los daños a la 

salud que prevalecen. 

El Diagnóstico Situacional (DS) es un 

instrumento para determinar el proceso 

salud-enfermedad de una población.1 El 

proceso salud-enfermedad engloba los 

problemas en relación con lo político y 

económico a nivel institucional, local, 

nacional e internacional. El proceso se 

refleja en la manera en la que vive y 

trabaja una población, estructurando 

como consecuencia las relaciones 

humanas y moldeando los 

comportamientos de una sociedad, de 

forma que se abordan factores que hacen 

ver a la salud holística e integral. 

DIAGNÓSTICO SITUACIONAL. 

Objetivo principal: 
Es aumentar el nivel de salud de una 

población en específico. Dentro de los 

procesos de salud-enfermedad existen 

las enfermedades infecciosas emergentes 

que son ocasionadas por un 

microorganismo infeccioso identificado 

recientemente y del que no se tenía 

conocimiento.  
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Beneficios: 
• La caracterización de una población 

que contemple la identificación y estudio 

de sus determinantes sociales y factores 

de riesgo involucrados, apoya a 

establecer asociaciones causales de 

problemáticas de índole distinta. 

• Brindar participación de todas aquellas 

partes interesadas. 

• Apoya en el desarrollo de procesos de 

negociaciones políticas que busquen la 

conducción institucional, movilización de 

recursos, entre otros. 

• Facilita la prestación de servicios. 

 

Propósito: 
Identificar las oportunidades de 

mejoramiento y las necesidades de 

fortalecimiento para facilitar el 

desarrollo de la estrategia general de la 

empresa su organización funcional y 

administrativa. 

Herramienta: 
Para la elaboración de un diagnóstico 

situacional es el FODA, esta es una 

técnica que permite analizar la situación 

actual de una persona, grupo o 

institución con el objeto de sacar algunas 

conclusiones que permitan superar esa 

situación en el futuro. 

El FODA constituye varios 

elementos:  

• Fortalezas: todas aquellas actividades 

que realiza con un alto grado de 

eficiencia.                                             

• Debilidades: todas aquellas 

actividades que realiza con bajo grado 

de eficiencia.  

• Oportunidades: son elementos o 

factores que están en el ambiente 

externo y que la persona, grupo o 

institución podría aprovechar para 

hacer posible el logro de sus objetivos. 

• Amenazas: son elementos o factores 

que existen en el medio externo y que 

pueden constituir un peligro para la 

existencia u obtención de los objetivos 

de la persona, grupo o institución. 
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El método del diagnóstico 

situacional:  
Cuatro componentes que pueden 

analizarse sistemáticamente para aclarar 

un dilema ético: 

 • Factores del paciente y la familia. 

• Factores del personal. 

• La interacción entre el personal y la 

familia. 

• Restricciones legales y regulatorias. 

El diagnóstico de la situación de salud 

se obtiene al describir y realizar un 

análisis crítico de los componentes 

sociohistóricos, culturales y 

sociodemográficos de la población; de 

los riesgos personales, familiares y 

comunitarios, para identificar sus 

interrelaciones y poder explicar los 

daños a la salud como resultado de este 

proceso mediante la utilización del 

método clínico, epidemiológico y 

social.  

Análisis de Situación de Salud 

(ASIS): 
Se define como "procesos analítico 

sintéticos que abarcan diversos tipos de 

análisis", para "caracterizar, medir y 

explicar el perfil de salud-enfermedad de 

una población, incluyendo los daños y 

problemas de salud, así como sus 

determinantes", ya sean "competencia 

del sector salud o de otros" 

Organización Panamericana de la salud, 

1999), debe incluir además a todos los 

actores de los territorios reconociendo 

diferencias étnicas y culturales. 

Puede llevarse a cabo siguiendo los 

pasos: 

• Definir el tema a investigar. 

• Revisar la bibliografía existente. 

• Identificar fuentes de datos 

pertinentes. 

• Identificar las partes interesadas clave. 

• Evaluar fortalezas, oportunidades, 

debilidades y amenazas (análisis FODA). 

• Presentar conclusiones. 

 



 
 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

Referencias bibliográficas: 

1. https://tabasco.gob.mx/sites/default/files/users/ssaludtabasco/97_1.pdf 

2. https://www.expresionesveterinarias.com/2022/11/diagnostico-situacional-

caracteristicas.html 

3. https://proyectosenfermeria.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/06/tema-6.pdf 

4. https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-situational-diagnosis-helps-disentangle-

ethical-and-psychological-features-complex-cases/2017-

05#:~:text=Based%20on%20her%20understanding%20of,an%20ethics%20consultation%20i

s%20requested. 

5. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252006000300002 

6. https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/epidemiologia/paginas/analisis-de-situacion-

de-salud-

.aspx#:~:text=El%20An%C3%A1lisis%20de%20Situaci%C3%B3n%20de,ya%20sean%20%22c

ompetencia%20del%20sector 

7. https://eribertdeoliveira.com/ingenieria-clinica/evaluacion-y-diagnostico-situacional-del-

hospital/ 

8. https://enfermeriablog.com/diagnosticos-enfermeros/ 

9.https://www.minsalud.gov.co/plandecenal/paginas/asis.aspx#:~:text=An%C3%A1lisis%20d

e%20Situaci%C3%B3n%20de%20Salud,los%20determinantes%20sociales%20en%20salud. 

10. https://accionclimaticaensalud.org/sites/default/files/2023-

11/An%C3%A1lisis%20situacional_1.pdf 

 


