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DI GNOSTICO
. SITUACIONAL

El Diagnéstico Situacional comprende el
levantamiento organizado y participativo de
la informacioén, y el analisis de las
determinantes sociales de la salud que son
.i’ insumos para la identificacion de problemas,
r prioridades que sirven para formular el Plan
Local de Salud. se refiere a la capacidad de
identificar y analizar las necesidades y
problemas de los pacientes o grupos de
pacientes en un entorno de atencién médica.
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El diagnéstico situacional implica una comprension
profunda de la situacién clinica y social de los
pacientes, su entorno y su familia, para desarrollar
planes de cuidado efectivos. Es un proceso analitico
esencial que permite evaluar y comprender el estado
actual de una organizacién o comunidad,
identificando sus fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas (FODA). Este analisis
proporciona una base sélida para la planificaciéon
Dstratégica, ayudando a priorizar acciones y optimizar

EL DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Es el proceso de busqueda de informacién, consolidacion,
interpretacion y analisis de la realidad sanitaria, que sera
un insumo para los tomadores de decisiones, a fin de
promover una gestion eficiente en salud acorde con los
procesos de planificacion.

El diagnéstico situacional de salud comprende:
Identificacion de problemas de salud:
Detectar las enfermedades, lesiones, condiciones y
factores que afectan la salud de la poblacién

Analisis de factores determinantes:

Comprender las causas subyacentes que influyen en
la salud, como los factores sociales, econémicos,
ambientales y culturales.

Evaluacion de la respuesta del sistema de salud:

Analizar la disponibilidad, accesibilidad y calidad de

los servicios de salud.

Priorizacion de problemas: a

Determinar qué problemas de salud son mas :
relevantes y requieren una atencion urgente.

Planificacién de intervenciones:

Disenar estrategias y acciones para abordar los _
problemas de salud identificados, teniendo en cuenta las

EL DIAGNOSTICO SITUACIONAL
SE UTILIZA PARA:

Informar la toma de decisiones:

Proporcionar informacién relevante para la planificacién y
ejecucion de politicas y programas de salud.

Mejorar la calidad de los servicios de salud:

Identificar areas de mejora y diseiar estrategias para
optimizar la atencién.

Promover la equidad en salud:

Priorizar los grupos mas vulnerables y asegurar que todos
tengan acceso a servicios de salud.

Evaluar el impacto de las intervenciones:

Medir la efectividad de las estrategias implementadas para
abordar los problemas de salud
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DIAGNOSTICO
SITUACIONAL

El diagnéstico situacional de salud es una

ﬂ herramienta clave para la planificacién y
[ ejecucion de acciones en salud, que permite

W entender la situacion de salud de una
fl h L poblaciéon y tomar decisiones informadas

para mejorar su bienestar.

IMPORTANCIA DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Identificar problemas:

Permite a los socidlogos y otros profesionales visualizar
claramente los problemas que enfrenta una comunidad.
Dirigir planes de accion:

Proporciona una base sélida para desarrollar estrategias de
intervencion efectivas.

onitorear cambios:

METODOLOGIA DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Recoleccion de datos:
Usar encuestas, entrevistas y observacion para obtener
informacion relevante.

Analisis: Examinar los datos recopilados para descubrir
patrones y correlaciones.

Identificacion de prioridades: Determinar qué problem
son mas urgentes y requieren atenciéon inmediata.
Desarrollo de informe: Crear un documento detallado
que resume los hallazgos y ofrece recomendaciones.

En el campo de la somologla, el analisis y 9
diagnéstico de la situacion ofrecen un marco ol T
O THNR)

estructurado para examinar la realidad social
y proponer soluciones basadas en
evidencia. Este enfoque es clave para
desarrollar estrategias efectivas que
aborden los desafios particulares de una
comunidad o grupo.

COMPONENTES DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Marco tedrico: Proporciona los conceptos y
teorias que guiaran el analisis.

Metodologia: Incluye los métodos y técnicas
utilizadas para recopilar y analizar datos.
Analisis de resultados: La interpretacion de los
datos para descubrir tendencias y patrones.
Recomendaciones: Sugerencias basadas en el
analisis para guiar la accion futura.

Analisis y pronéstico de la situacion:

A) Identificar los problemas y detallar las
necesidades, predicciones y proyecciones.
B) Se realiza mediante el analisis FODA,
identificando las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas



https://www.studysmarter.es/resumenes/sociologia/teorias-en-sociologia/entrevistas/
https://www.studysmarter.es/resumenes/sociologia/teorias-en-sociologia/observacion/
https://www.studysmarter.es/resumenes/sociologia/desarrollo/
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EJEMPLOS DE DIAGNOSTICO SITUACIONAL

1. Identificar la necesidad de un paciente de un
tratamiento para un dolor crénico, analizando la historia
clinica y las respuestas a la medicacion previa.

2. Determinar la causa de una alta tasa de infecciones
en un area de cuidado, analizando los datos de la
epidemiologia y la informacién de los pacientes.

3. Identificar la necesidad de un paciente de apoyo
emocional y social, analizando la historia personal y la
situacion familiar.

4. Determinar la causa de una alta tasa de recaidas en
un paciente con una enfermedad crénica, analizando los
datos clinicos y la adherencia al tratamiento.

5. Identificar la necesidad de un paciente de un plan de cuidado

personalizado, analizando la historia clinica y las necesidades é?')

especificas del paciente. \

6. Determinar la causa de una alta tasa de errores en la x

administracion de medicamentos, analizando los datos de la

seguridad del paciente y la informacién de los profesionales de .

la salud. #
aldentificar la necesidad de un paciente de apoyo para la

cion, analizando la historia personal y la situacion familiar. D

, - = -‘ 8. Determinar la causa de una alta tasa de readmision
en un paciente con una enfermedad crénica, analizando
+ los datos clinicos y la adherencia al tratamiento.
“ ~ 9. Identificar la necesidad de un paciente de un plan de
= Ve cuidado en el hogar, analizando la historia clinica y las

,( ‘ - \\% necesidadt?s especificas del paciente.

10. Determinar la causa de una alta tasa de
complicaciones en un paciente con una enfermedad
crénica, analizando los datos clinicos y la informacién
de los profesionales de la salud.

El diagnéstico situacional se centra en la identificaciéon de las
necesidades y problemas de los pacientes y grupos de
pacientes en un entorno de atencién médica, mientras que el
diagnéstico clinico se centra en la identificacion de las
enfermedades y condiciones médicas. El diagnéstico
situacional implica una comprension profunda de la situacion
clinica y social de los pacientes, mientras que el diagnéstico
clinico se centra en la identificacion de los sintomas y signos
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[ o —— estrategias para mejorar la calidad de la

~=/ atencion médica. Esto implica analizar la

: informacion de los pacientes, incluyendo la

historia clinica, la informacién de la familia y
el entorno social, para desarrollar planes de
cuidado efectivos.

APLICACIONES DEL DIAGNOSTICO SITUACIONAL

El diagnéstico situacional se aplica en F
diversas areas de la atencion médica, como ‘

la pediatria, la geriatria, la medicina interna,
la medicina especializada, la enfermeria
comunitaria, la enfermeria psiquiatria, la
enfermeria de cuidados intensivos, entre
otras.
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