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Desarrollo humano 

IDH 

Originalmente el IDH ha servido como 

una guía  que aproxima ese progreso 

dando prioridad a la libertad de las 

personas y no a la mera  acumulación de 

recursos. 

¿Cómo se mide el desarrollo humano en 

México?

El cálculo internacional del IDH se obtiene 

mediante registros de distintos organismos 

internacionales que captan información confiable y 

comparable para más de 180 países en el 

mundo. Sin embargo, es posible refinar aún más la 

estimación nacional del IDH mediante el uso de 

información oficial que sistemáticamente genera el 

gobierno de México en áreas y dependencias 

especializadas.

De esta manera, es posible obtener el índice de salud basado en el cálculo de la 

esperanza 

de vida que realiza el Consejo Nacional de Población (Conapo), el índice de 

educación según 

los registros de la Secretaría de Educación Pública (SEP) y el índice de ingreso 

mediante la 

distribución del ingreso captada por los microdatos del Módulo de Condiciones 

Socioeconómicas y la Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares 

(ENIGH) 

POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL 

HUMANISMO 

LA PERSONA ES MÁS QUE LA SUMA DE 

SUS PARTES

LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

EXISTENCIA, libertad y opción son 

conceptos íntimamente vinculados, y 

podríamos aún decir que 

compenetrados, dentro del 

existencialismo. 

La existencia brota de un surgimiento original, y 

la libertad recubre el camino hasta ese 

momento originario del existir. La libertad, en 

cierto modo, alcanza su origen constitutivo 

mediante la elección y la decisión.

EL SER HUMANO TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA 
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