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Carcinomas 

basocelulares

El carcinoma basocelular es un tumor de lento 

crecimiento, que se origina en las células de la capa 

basal de la epidermis.

Por lo general, aparece una protuberancia pequeña y 

brillante en la piel y se agranda lentamente.

El tratamiento del carcinoma basocelular 

debe estar a cargo de un especialista.

El aspecto clínico, el tamaño, la localización y 

el subtipo histológico determinan el 

tratamiento de elección, ya sea curetaje y 

electro desecación, resección quirúrgica, 

criocirugía, quimioterapia tópica (imiquimod 

o 5-fluorouracilo) y terapia fotodinámica, o, 

en ocasiones, radioterapia.

La valoración y las intervenciones de 

enfermería deben centrarse en los 

métodos de prevención, detección y 

tratamiento. La historia de enfermería debe 

incluir una valoración cutánea integral, que 

consiste en la información sobre los 

factores de riesgo del paciente y un 

examen completo de la piel. La enseñanza 

del enfermo debe incluir los métodos de 

prevención y detección precoz.

Carcinomas 

escamosos de 

piel

Se originan en las células productoras de queratina 

de la epidermis, y por ello suelen presentar un 

aspecto escamoso.

Los síntomas del carcinoma epidermoide de la piel 

incluyen: Un bulto firme en la piel, llamado nódulo. El 

nódulo puede ser del mismo color que la piel o 

tener un aspecto diferente. Puede tener un aspecto 

rosado, rojo, negro o marrón, según el color de la 

piel. Una llaga plana con una costra escamosa.

El tratamiento se basa en realizar una cirugía 

con márgenes adecuados, además de extraer 

los ganglios del cuello en caso de que el 

tumor se haya extendido a estos. En los 

casos de mayor riesgo se puede plantear 

radioterapia complementaria. En los raros 

casos de metástasis a distancia se emplean 

tratamientos de quimioterapia, terapias 

dirigidas o inmunoterapia.

Limitar la exposición a los rayos ultravioleta 

(UV).

Evitar químicos nocivos.

Examinar la piel con regularidad.

Melanoma

El melanoma es un cáncer 

originado en los melanocitos 

de la piel, las células encargadas 

de producir el pigmento que 

oscurece la piel. El melanoma 

suele aparecer como una lesión 

oscura, de bordes irregulares, 

generalmente en la piel, aunque 

también puede aparecer en 

mucosas como la boca o el ojo.

• Una llaga o ulceración que no sane

• Propagación del pigmento del borde de una 

mancha hasta la piel circundante

• Enrojecimiento o una nueva hinchazón más allá 

del borde del lunar

• Cambio en la sensación (comezón, dolor a la 

palpación o dolor)

• Sensación de destellos de luz o partículas de 

polvo en la visión (cuerpos flotantes)

• Un punto negro que va aumentando de tamaño 

en el iris

El tratamiento del melanoma es la cirugía con 

márgenes adecuados. En muchas ocasiones, 

se realiza una biopsia del ganglio centinela 

para evaluar si el tumor ha invadido los 

ganglios linfáticos regionales. Si hubiese 

afectación ganglionar, puede ser necesario 

plantear tratamientos para reducir el riesgo 

de recaída, como la inmunoterapia.
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