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A todo individuo mayor de 60 anhos se le
llamara de forma indistinta persona de la
tercera edad.

Demografia del Envejecimiento
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Tipos de edades.
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Edad Viejas / Viejos
avanzada ancianas grandes
60 —74 anos 75—-90anos 90 anos

Vejez.

Periodo vital que sigue de la madurez. Si bien
no existe una edad determinada que senale
su inicio en la vida de los seres humanos.

Inicia al nacer y termina con la
muerte.

Edad cronologica.
Se fundamenta uUnicamente en el
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paso del tiempo. Es la edad de una

Disminucion de la respuesta
homeostatica.

persona expresada en ahos
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Viejo.

Sustantivo que se aplica a un ser vivo de
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Edad Bioldgica.

Universal y Unico.

Se refiere a las modificaciones que
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experimenta el organismo y que se
presenta, generalmente con el paso

Proceso gradual y adaptativo.

edad muy avanzada.

Envejecimiento.

Se entiende como un proceso continuo,
multifacético e irreversible de multiples

transformaciones biopsicosociales a lo largo
del curso vital.

de los anos.

Natural.

Edad Psicologica.
Se refiere a como se comportan y
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se sienten las personas.

Hay modificaciones morfologicas,
fisiologicas, bioquimicas y
psicoldgicas.
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Teorias del
Envejecimiento.
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el investigador Denham Harman junto con sus
colaboradores dividieron en 2 grandes bloques estas
teorias para una mejor comprension.
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Teorias estocasticas

Teorias no estocasticas
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