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Unidad I Aspectos teóricos y
conceptuales de las

políticas sociales



1) posee gobierno (poder
político),
2) tiene un pueblo (como
nación);
3) ostenta territorio; y,
4) está regulado con base
en un estado de derecho
que lo legitima y que basa
su organización en la
división de poderes:
Ejecutivo, Legislativo y
Judicial.

 •Teológicas u origen divino.
�• Del origen familiar.
�• Naturalistas.
�•De origen violento.
�•De origen convencional, del
pacto social o voluntarista.
�•Ético espiritual.
�•De la constitución histórica,
espontánea y necesaria del
Estado.
�•Organicistas, el Estado como
un organismo biológico y
como un organismo
psicológico.
� Sociológicas.

El Estado tiene cuatro
elementos básicos y
generales:

Existen entonces teorías sobre
el origen, construcción y
evolución del Estado, como las
siguientes:

1.1 Génesis del estado social.

El estado tiene los
fines siguientes;

a.Crear un orden
b.Asegurar la
convivencia social
c.Establecer medios
de desarrollo cultural,
económico, político,
moral y social.
d.Bienestar de la
nación
e.Solidaridad social.



El liberalismo trata de la libertad política del ciudadano contra la opresión del Estado, es la teoría y
l

a práctica de la defensa a través del Estado constitucional de la lib

Individualista: Universalista:

1.2Doctrina liberal

 Igualitaria: Mejorista:

predominio
del individuo

sobre el
grupo, la

colectividad o
la sociedad.

las personas
son, o deben

ser, iguales en
algún sentido.

Cuando
menos, deben

ser iguales
ante la ley.

Lo que es bueno para
unos es

suficientemente bueno
para todos.

 los liberales
sostienen que las

instituciones
sociales y políticas

pueden ser
mejoradas

indefinidamente (Ej.
actitud de ingenieros

automotrices).



1.3Estado de bienestar

Los tres mundos del
Estado del bienestar

bienestar nórdicos 

Con sus generosas prestaciones,
sus elevados impuestos y el

enfoque de las
provisiones del bienestar fuera

de los límites del mercado.

bienestar occidentales

Que también disponían de unas
prestaciones bastante generosas,

pero que, de acuerdo con los
supuestos conservadores sobre la
sociedad, las encauzaban hacia la

familia en lugar de hacia los
individuos.

países angloamericanos

Cuyos estados de bienestar se habían
concentrado

principalmente en complementar los
ingresos, que eran mucho menos

generosos y extensos y que,
por lo tanto, se habían convertido en

estados de bienestar residuales.

El Estado de bienestar, tal y como se desarrolló, estaba
íntimamente relacionado con los proyectos
de progreso nacional y de creación de una ciudadanía
cohesionada. 

El futuro del estado de bienestar está, una vez más, en
cuestión, y para sobrevivir necesita reformas continuas y
una nueva visión de ciudadanía
democrática.



ESTADO (GOBIERNO CENTRAL,
REGIONAL Y LOCAL)

 → ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES (ONGS)

 → SOCIEDAD CIVIL

ACTORES PRINCIPALES  INSTRUMENTOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

1.4 CONCEPTOS BASICOS DE POLITICA SOCIAL

POLITICA SOCIAL

→ CONJUNTO DE ACCIONES DEL ESTADO
 → BUSCA EL BIENESTAR SOCIAL
 → RESPONDE A NECESIDADES
COLECTIVAS

OBJETIVOS DE LA POLITICA SOCIAL

→ REDUCIR DESIGUALDADES
 → GARANTIZAR DERECHOS SOCIALES

 → MEJORAR CALIDAD DE VIDA

 AMBITOS DE ACTUACION

→ SALUD
 → EDUCACION
 → VIVIENDA
 → EMPLEO

→ ESTADO (GOBIERNO
CENTRAL, REGIONAL Y

LOCAL)
 → ORGANIZACIONES

NO GUBERNAMENTALES
(ONGS)

 → SOCIEDAD CIVIL

→ PROGRAMAS
SOCIALES

 → SUBSIDIOS
 → POLITICAS

PUBLICAS

→ EQUIDAD
 → JUSTICIA SOCIAL

 → SOLIDARIDAD
 → UNIVERSALIDAD



GARANTIZAR DERECHOS

SOCIALES

1.5 OBJETIVOS DE LA

POLÍTICA SOCIAL

MEJORAR LA CALIDAD

 DE VIDA

 FOMENTAR LA 

JUSTICIA SOCIAL

SATISFACER NECESIDADES

BÁSICAS

PROMOVER LA INCLUSIÓN

SOCIAL

 Reducir Desigualdades
Sociales

🔹 ALIMENTACION
 🔹 SALUD
 🔹 EDUCACION
 🔹 VIVIENDA

🔹 EQUIDAD EN EL ACCESO A
SERVICIOS
 🔹 REDISTRIBUCION DEL
INGRESO
 🔹 IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES

🔹 INTEGRACION DE GRUPOS
VULNERABLES

 🔹 PARTICIPACION CIUDADANA
 🔹 ELIMINACION DE BARRERAS

SOCIALES

🔹 DERECHO A LA SALUD
 🔹 DERECHO A LA EDUCACION
 🔹 DERECHO AL TRABAJO Y LA
SEGURIDAD SOCIAL

🔹 BIENESTAR FISICO, MENTAL Y
SOCIAL
 🔹 DESARROLLO HUMANO
 🔹 ENTORNOS SEGUROS Y
SOSTENIBLES

🔹 SOLIDARIDAD COLECTIVA
 🔹 PROTECCION DE LOS MAS
VULNERABLES
 🔹 POLITICAS COMPENSATORIAS



1.7POLÍTICAS PÚBLICA, NACIONAL, ECONÓMICA
Y SOCIAL

POLITICAS PUBLICAS

→ CONJUNTO DE DECISIONES
Y ACCIONES DEL ESTADO
 → BUSCAN ATENDER
PROBLEMAS SOCIALES

TIPOS DE POLITICAS
PUBLICAS:

▪ ECONOMICA
 ▪ SOCIAL

 ▪ AMBIENTAL
 ▪ EDUCATIVA

 POLITICA NACIONAL

→ ORIENTACION GENERAL DEL
ESTADO

 → DEFINE PRIORIDADES DEL
GOBIERNO A NIVEL PAIS

POLITICA ECONOMICA

→ PARTE DE LA POLITICA
PUBLICA

 → REGULA LA ECONOMIA DEL
PAIS

POLITICA SOCIAL

→ TAMBIEN PARTE DE LA
POLITICA PUBLICA

 → BUSCA REDUCIR
DESIGUALDADES Y MEJORAR

CALIDAD DE VIDA

AREAS PRINCIPALES:
 ▪ SALUD

 ▪ EDUCACION
 ▪ VIVIENDA



2. MODELO INSTITUCIONAL

🔹 POLÍTICA SOCIAL
 → CONJUNTO DE ACCIONES ESTATALES

ORIENTADAS AL BIENESTAR SOCIAL

1.8 LOS MODELOS Y ENFOQUES DE POLÍTICA
SOCIAL

🔸 MODELOS DE
POLÍTICA SOCIAL

1. MODELO RESIDUAL

🔹 SERVICIOS LIMITADOS Y
FOCALIZADOS

 🔹 BAJO GASTO SOCIAL
 🔹 ENFOQUE LIBERAL

2. MODELO INSTITUCIONAL

🔹 EL BIENESTAR ES
RESPONSABILIDAD DEL ESTADO
 🔹 SERVICIOS UNIVERSALES
 🔹 PROMUEVE EQUIDAD Y

JUSTICIA SOCIAL
 🔹 ENFOQUE

SOCIALDEMOCRATA

3. MODELO CORPORATIVO O
CONSERVADOR

🔹 BASADO EN EL TRABAJO
Y LA FAMILIA
 🔹 SERVICIOS

CONDICIONADOS A LA
CONTRIBUCION LABORAL

 🔹 PRESERVA
ESTRUCTURAS
TRADICIONALES

🔸 ENFOQUES DE
POLITICA SOCIAL

ENFOQUE
ASISTENCIALISTA

ENFOQUE DE
DERECHOS
ENFOQUE

PARTICIPATIVO



1.10Proceso para la toma de decisiones

🔹 TOMA DE DECISIONES
 → PROCESO PARA ELEGIR LA MEJOR
OPCION ENTRE VARIAS ALTERNATIVAS
 → PUEDE SER INDIVIDUAL O GRUPAL

 → ES FUNDAMENTAL EN LA GESTION Y
SOLUCION DE PROBLEMAS

 1. IDENTIFICACION DEL
PROBLEMA

🔹 RECONOCER QUE EXISTE UNA
SITUACION QUE REQUIERE

DECISION
 🔹 FORMULAR EL PROBLEMA

CLARAMENTE

2. RECOLECCION DE
INFORMACION

🔹 OBTENER DATOS
RELEVANTES

 🔹 ANALIZAR EL CONTEXTO Y
LOS FACTORES INVOLUCRADOS

3. GENERACION DE
ALTERNATIVAS

🔹 PROPONER DIFERENTES
SOLUCIONES

 🔹 CONSIDERAR CREATIVIDAD
Y VIABILIDAD



1 . 1 1  COBERTURA Y
F INANC IAMIENTO

EN PRESENCIA DE UNA SOCIEDAD ALTAMENTE INEQUITATIVA LA
CIUDADANIA HA SIDO INCAPAZ DE FORTALECER LA CAPACIDAD

DEL ESTADO PARA PROMOVER MAYOR EQUIDAD,

EN TALES CONDICIONES, LA
SOCIEDAD HA REACCIONADO

PARA SU PROTECCION Y
DESARROLLO SOCIAL

MEDIANTE TRES
INSTITUCIONES:

DE HECHO LA FORMA COMO
ESTAS INSTITUCIONES SE HAN

IDO DESARROLLANDO HA
SERVIDO MAS A INTERESES

PARTICULARES DE DIFERENTES
GRUPOS

HA SIDO TRADICIONAL QUE EL
ESTADO SE OCUPE DE
PROVEER SERVICIOS

PUBLICOS, PERO BASADO EN
DOS CRITERIOS: LA OFERTA DE
BIENES Y SERVICIOS PUBLICOS

Y LA ADMINISTRACION DE
SISTEMAS CONTRIBUTIVOS DE

PROTECCION SOCIAL.



Unidad II Política social en
México



2.1Ejecución de la Política Social
🔹 EJECUCION DE LA POLITICA SOCIAL

 → ETAPA DONDE SE PONEN EN PRACTICA LAS ACCIONES
PLANIFICADAS

 → INVOLUCRA RECURSOS, ACTORES, TIEMPOS Y
ESTRATEGIAS

1. PLANIFICACION
OPERATIVA

🔹 TRADUCE LOS
OBJETIVOS EN

ACCIONES
CONCRETAS

 🔹 DEFINE METAS,
ACTIVIDADES,

CRONOGRAMAS Y
RESPONSABLES

2. ASIGNACION DE
RECURSOS

 3. COORDINACION
INTERINSTITUCIONAL

 4. IMPLEMENTACION DE
PROGRAMAS Y SERVICIOS

🔹 PUESTA EN
MARCHA DE

PROYECTOS SOCIALES
 🔹 ENTREGA DE

SERVICIOS
(EDUCACION, SALUD,

VIVIENDA, ETC.)

🔹 FINANCIEROS
 🔹 HUMANOS

 🔹 MATERIALES
 🔹 TECNOLOGICOS

🔹 ARTICULACION
ENTRE NIVELES DE

GOBIERNO
(NACIONAL,

REGIONAL, LOCAL)
 🔹 PARTICIPACION
DE ONGS, SECTOR

PRIVADO Y
CIUDADANIA



2.2 ACTORES SOCIALES

🔹 ACTORES SOCIALES
 → Grupos o instituciones que

influyen en la sociedad
 → Participan en procesos de
cambio, toma de decisiones y

acción social

🔸 TIPOS DE ACTORES
SOCIALES

 Estado
Sociedad Civil
✔ Organizaciones

comunitarias
 ✔ Asociaciones

vecinales
 ✔ Movimientos sociales

Sector Privado /
Empresas
Organismos

Internacionales

🔸 FUNCIONES DE LOS ACTORES
SOCIALES

✔ Representación de intereses
 ✔ Generación de propuestas
 ✔ Vigilancia y control social
 ✔ Promoción de derechos
 ✔ Ejecución de proyectos

NTERACCIÓN ENTRE ACTORES
✅ Cooperación o conflicto

 ✅ Diálogo social
 ✅ Construcción de consensos

 ✅ Influencia en políticas
públicas



2.3 EL MODELO DEL ESTADO DE BIENESTAR

REDES SOCIALES NUEVOS OBJETIVOS

🔹 ESTADO DE BIENESTAR
 → Modelo político, económico y social

 → El Estado asume un rol activo en la protección social
 → Busca garantizar derechos y reducir desigualdades

🔸 PRINCIPIOS
FUNDAMENTALES

✔ Universalidad
 ✔ Solidaridad

✔ Igualdad de
oportunidades

 ✔ Justicia social

🔸 OBJETIVOS
PRINCIPALES

➡ Garantizar el acceso a
servicios básicos

➡ Proteger a la población
frente a riesgos sociales

🔸 INSTRUMENTOS DEL
ESTADO DE BIENESTAR

Políticas fiscales
redistributivas

Servicios públicos
universales

🔸 TIPOS DE
ESTADO DE

BIENESTAR (según
Esping-Andersen)

➡ 1. Socialdemócrata (Nórdico)

➡ 2. Conservador o Corporativo (Europeo
continental)

➡ 3. Liberal (Anglosajón)



2.4  EL MODELO NEOLIBERAL.

🔸 OBJETIVOS DEL
MODELO

🔹 MODELO
NEOLIBERAL

→ Corriente económica y
política surgida en el siglo XX

 → Inspirado en ideas del
libre mercado y mínima
intervención del Estado

🔸 PRINCIPIOS BÁSICOS

✔ Libre mercado
 ✔ Reducción del Estado

 ✔ Privatización
 ✔ Competencia
 ✔ Desregulación

➡ Promover el
crecimiento económico

 ➡ Reducir el gasto público
 ➡ Aumentar la eficiencia

del mercado

🔸 POLÍTICAS CLAVE NEOLIBERALES

Privatización

Reducción del Gasto Social

Desregulación



2.5 Política social de México en la actualidad.

→ Política social afectada por:
 ▪ Pandemia COVID-19 (SARS-CoV-2)

 ▪ Conflictos armados internacionales
 ▪ Crisis económica global

🔸 DIAGNÓSTICO CONEVAL

Elaboró: “La política social
en el contexto de la

pandemia en México”

✔ Objetivo

▪ Apoyar la
toma de

decisiones

▪ Aportar a la
discusión
pública

🔸 CONDICIONES DE VULNERABILIDAD
PREVIAS

✔ Alta prevalencia de:
 ▪ Diabetes y enfermedades

cardiovasculares

✔ Precariedad laboral

✔ Hacinamiento
y falta de acceso

al agua

✔ Brechas en
derechos sociales:

 ▪ Salud,
alimentación,

educación, vivienda

🔸 EFECTOS DE LA PANDEMIA EN
POBREZA 

➡ Pobreza por ingresos
 ▪ Aumento entre 7.2% y 7.9%

➡ Pobreza
extrema

 ▪ Aumento
entre 6.1 y 10.7

millones de
personas

➡ Pobreza
laboral

 ▪ De 37.3% a
45.8% en primeros

dos trimestres



2.6 CRITERIOS DE PRIORIDAD Y EXPANSIÓN
EN LA POLÍTICA SOCIAL

🔸 CRITERIOS DE PRIORIDAD

✔ Grupos vulnerables:

▪ Personas en pobreza extrema
 ▪ Adultos mayores

 ▪ Personas con discapacidad

✔ Territorios prioritarios:

▪ Zonas con alta
marginación

 ▪ Comunidades rurales

✔ Situaciones de emergencia

▪ Desastres naturales
 ▪ Pandemias

🔸 CRITERIOS DE
EXPANSIÓN

📌 Definen cómo
crece la cobertura
de los programas

🔸 OBJETIVOS
PRINCIPALES
✅ Garantizar el

acceso efectivo a
derechos sociales

✅ Reducir brechas de
desigualdad

✅ Aumentar el impacto y la
equidad de los programas

sociales

✅ Asegurar sostenibilidad
y justicia distributiva
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