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Introducción 

El ecologismo es un movimiento social y político global que surge en respuesta a la 

degradación ambiental causada por la actividad humana. Busca un modelo de sociedad 

armónico con la naturaleza, basado en la sostenibilidad, la educación ambiental y la 

responsabilidad social. 

Mientras que la ecología es una ciencia que estudia las relaciones entre seres vivos y su 

entorno, el ecologismo implica acción y transformación social para proteger el planeta.  

El movimiento ecologista se ha transformado desde una conciencia pasiva frente a la 

contaminación hacia un movimiento global diverso y estructurado que combina ciencia, ética y 

acción. Desde primavera silenciosa, pasando por Greenpeace o el Día de la Tierra, hasta la 

lucha climática juvenil y las propuestas de cero residuos o ecofeminismo, el ecologismo plantea 

una urgente redefinición de nuestra forma de vivir: promover un mundo más justo, verde y 

sostenible. 
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Movimientos Ecologistas  

Los movimientos ecologistas, también conocidos como movimientos verdes o 

ambientalistas, son organizaciones sociales y políticas que buscan la defensa del medio 

ambiente. Su objetivo principal es proteger la naturaleza y promover un modelo de sociedad 

sostenible, a través de la educación ambiental, la presión a gobiernos y empresas, y la denuncia 

de prácticas perjudiciales para el entorno.  

El ecologismo aspira a despertar el compromiso de todos los sectores de la sociedad 

para marchar hacia una sociedad sustentable, es decir, que conviva de manera armónica con el 

ecosistema y le garantice un futuro medioambiental y de salud a la humanidad. 

Esto se persigue a través de diversas organizaciones de alcance local e internacional 

cuyas acciones de propaganda, de educación ambiental y de denuncia intentan resaltar la 

urgencia de tomar medias en el asunto, así como la necesidad de leyes que endurezcan las 

sanciones contra la producción contaminante, fomenten el uso responsable de la tecnología y 

eduquen a las generaciones venideras en los valores de convivencia con el ambiente. 

El surgimiento del movimiento ecologista está muy relacionado con el desarrollo de la 

democracia y las libertades civiles, y luego de la instalación plena de la sociedad industrial. Cerca 

del tercer cuarto del siglo XX se considera el inicio propiamente del movimiento, sobre todo tras 

la publicación de primavera silenciosa, libro de Rachel Carson, donde se representaba la muerte 

de la vida en el planeta debido a la actividad industrial humana. D 

Los numerosos desastres y eventos de impacto medioambiental del siglo XX, junto con 

el miedo a la destrucción atómica de la vida en el planeta, cimentaron la necesidad de una 

organización que hiciera las veces de conciencia y alertara sobre las catastróficas consecuencias 

que podría tener la acción humana en el medio ambiente. 

En Chiapas, existen diversos movimientos ecologistas que luchan por la defensa del 

medio ambiente y la sostenibilidad. Estos movimientos se centran en la protección de los 

ecosistemas, la biodiversidad y los recursos naturales del estado, enfrentando problemáticas 

como la deforestación, la contaminación y el cambio climático.  

Chiapas representa un eje estratégico del ecologismo mexicano, donde los procesos de 

resistencia indígena (como el zapatismo) se han convertido en referentes globales, enseñando 

que la defensa del medio ambiente puede alinearse con autonomía, soberanía cultural y justicia 

social. 
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Cooperativas zapatistas se conectan con redes solidarias internacionales y activistas 

urbanos, mientras grupos como Pronatura México, CEMDA o REMA activan en todos los niveles 

institucionales. En conjunto, estas dinámicas muestran que el territorio ya no es solo un 

espacio natural: es una apuesta colectiva por construir otro modelo de vida, otra economía y 

otro vínculo con la naturaleza. 

Los orígenes más directos del ecologismo están en la Revolución Industrial del siglo XIX 

y principios del XX. Las condiciones de trabajo y la contaminación provocaron protestas entre los 

trabajadores y planteamientos de pensadores como el británico John Ruskin. 

La ONU tomaba nota y en 1972 se llevó a cabo la Conferencia sobre el Medio Humano. 

En esta reunión se adoptaron principios para la administración del medioambiente y sus recursos, 

reflejados en la Declaración de Estocolmo. Asimismo, se creó el Programa de las Naciones 

Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). Por recomendación de la conferencia, en 1975 se 

llevó a cabo el Seminario Internacional de Educación Ambiental, tras el que se escribió la Carta 

de Belgrado. El documento establece los objetivos y principios de la educación ambiental, como 

la concienciación y la enseñanza para luchar contra el cambio climático. 

El movimiento ecologista se articula a través de ONG, generalmente relacionadas con las 

libertades civiles. Así, actúa mediante la divulgación, la protesta pacífica y las medidas jurídicas, 

y se asocia con movimientos estudiantiles, antirracistas y de derechos humanos. Entre 

sus logros están la prohibición de químicos tóxicos, como los retardantes de llama o los 

bisfenoles, o la recuperación de especies en peligro de extinción, como las ballenas jorobadas. 

También ha contribuido a restaurar la capa de ozono gracias a la eliminación de sustancias. 

Estas luchas se han impulsado en los últimos años con las nuevas generaciones. 

Sin embargo, el sistema de producción y consumo global no ha dejado de perjudicar al 

planeta. El agua disponible se ha reducido en las últimas décadas, han aumentado los incendios 

anuales y las emisiones de gases de efecto invernadero harán difícil evitar el aumento de la 

temperatura global. Las consecuencias del cambio climático son significativas: en el peor de los 

casos, las personas que sufrirán escasez de agua crónica ascendería a los 4.000 millones y 

el aumento del nivel del mar se produciría una vez al año. 

El ecologismo enfrenta tres grandes retos adicionales relacionados con el cambio 

climático. En primer lugar, un sector de la población no cree que sea real o en el impacto del ser 

https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/revolucion-industrial-europa/
https://en.wikipedia.org/wiki/John_Ruskin
https://www.un.org/es/conferences/environment/stockholm1972
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N73/039/07/PDF/N7303907.pdf?OpenElement
https://www.unep.org/es
https://jmarcano.com/educa/ea-documentos/carta-belgrado/
https://jmarcano.com/educa/ea-documentos/carta-belgrado/
https://elordenmundial.com/como-las-contracumbres-del-clima-marcan-la-agenda-de-la-lucha-contra-la-crisis-climatica/
https://elordenmundial.com/que-son-como-protegen-derechos-humanos/
https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/46-logros-medioambientales-desde-el-primer-dia-de-la-tierra
https://www.retema.es/actualidad/union-europea-anuncia-mayor-prohibicion-sustancias-quimicas-toxicas
https://www.worldwildlife.org/descubre-wwf/historias/ocho-especies-que-se-estan-recuperando
https://www.unep.org/es/noticias-y-reportajes/comunicado-de-prensa/la-capa-de-ozono-se-esta-recuperando-lo-que-ayudara#:~:text=En%20camino%20hacia%20una%20recuperaci%C3%B3n%20completa&text=Si%20se%20mantienen%20las%20pol%C3%ADticas,en%20el%20resto%20del%20mundo.
https://es.unesco.org/courier/2021-2/generacion-greta
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/que-paises-contaminan-mas-responsabilidad-climatica/
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/mapa-agua-dulce-disponible-mundo/
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/despoblacion-y-fuego-asi-estan-cambiando-los-incendios-en-europa/
https://elordenmundial.com/mapas-y-graficos/despoblacion-y-fuego-asi-estan-cambiando-los-incendios-en-europa/
https://elordenmundial.com/que-son-emisiones-gases-efecto-invernadero/
https://www.pactomundial.org/noticia/como-sera-el-futuro-si-no-frenamos-el-cambio-climatico/
https://www.pactomundial.org/noticia/como-sera-el-futuro-si-no-frenamos-el-cambio-climatico/
https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg1/downloads/report/IPCC_AR6_WG1_SPM_Spanish.pdf
https://es.wikipedia.org/wiki/Negaci%C3%B3n_del_cambio_clim%C3%A1tico
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humano. Políticos, empresas y científicos siembran incertidumbre para evitar políticas 

ambientales que perjudiquen sus intereses. Por otra parte, muchas empresas llevan a cabo 

un eco blanqueamiento o greenwashing para mejorar su imagen, haciendo creer que 

implementan medidas para reducir la contaminación cuando no lo hacen. Asimismo, en los 

últimos años han aumentado los asesinatos a líderes ecologistas, especialmente en América 

Latina. 

Vivimos en un mundo en constante cambio, donde el clima, alterado por la actividad 

humana, amenaza la supervivencia de muchas personas. Como suele suceder en otros 

aspectos de la sociedad, el origen del problema no se reparte de forma homogénea en toda la 

población, y tampoco las consecuencias. 

Dado que la mayor parte del cambio climático tiene su origen en un calentamiento global, 

que este a su vez está causado por un exceso de emisiones de gases de efecto invernadero, el 

principal motor de cambio climático se localiza en determinados sectores de la sociedad.  

Con estos antecedentes, no es de extrañar que cada día más y más personas sientan 

una gran preocupación por el medio ambiente y la conservación de la naturaleza. La 

protección de los ecosistemas ya no es solo una posición de conciencia ante la naturaleza, sino 

también un acto de autopreservación y supervivencia para la humanidad. Los movimientos 

ecologistas adquieren cada vez más fuerza —incluso entre las empresas responsables de la 

situación. 

En la actualidad, el ecologismo es mucho más que una simple tendencia; es un 

movimiento que ha ganado un gran impulso en las últimas décadas. A medida que los desafíos 

medioambientales se han vuelto más evidentes y apremiantes, cada vez más personas, 

organizaciones y gobiernos reconocen la necesidad de tomar medidas para preservar la 

naturaleza y el medioambiente. Además, recientemente se ha relacionado, con más o menos 

éxito, con otros movimientos de corte social o político, entrelazándose en un complejo entramado 

del que ya es indivisible. 

 

 

https://elpais.com/elpais/2019/09/18/eps/1568820907_023534.html
https://elordenmundial.com/ecocapitalismo-o-como-hacer-negocio-con-la-salvacion-de-la-tierra-mientras-la-destruyes/
https://www.globalwitness.org/es/standing-firm-es/
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Conclusión  

Los movimientos ecologistas han consolidado una nueva ética política global 

alimentada por justicia intergeneracional, inclusión social y resistencia colectiva que 

impulsa una transición ecológica no solo técnica, sino transformadora. Aunque enfrentan 

la represión autoritaria, narrativas negacionistas y gatos del sistema capitalista, su poder 

reside en articular redes locales y globales, exigir rendición de cuentas, y mantener 

viva la esperanza de un mundo más justo, equitativo y regenerativo. 

Hoy más que nunca, representan la brújula moral que revitaliza la democracia, 

preserva los ecosistemas y promueve un camino hacia un futuro sostenible para todas y 

todos. 
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